Frem med bolden!

Utopi og fremskridtsideologi i den tidlige danske
arbejdersport (1880-1920)

Af Hans Bonde

af 27. August 1919,

MEDLEMSBLAD
NR. 2 “ 1. JANUAR 1923 IJ. AARGANG
Energi!?

¢« Dwen unge ldreismand lilegret:
ef skumle Veerksted havde sal sit Preeg
paa ham, fra Fattighvarferet;
hans Gang var fung, hans Blik var treg,
el Aar efter han var konfirmeret.
Paa Landevejen han fog saa sin Dyst,
og kemped sig langsomt op,
han retied” sin Ryg, og heved” sif Bryst,
hans Muskler, hans Vilfe, hans hele Krop
biev heerdet, og han blev en Mand,
som saffe sig Maal og naoede frem
til en anset Siilling i sif keere Land,
og et hyggeligt, goct lille Fjem!
S. M. Brechwold!,

Omstdende digt indledte idretsforeningen Gefions medlemsblad den 1. ja-
nuar 1923. Gefion var en typisk arbejdersportsklub med kraftsportsgrene pa
programmet, og digtet slr pd nogle centrale strenge i den tidlige danske
sportsbevagelses ideologi: For det forste forestillingen om at i sporten er alle
lige; ndr féltet stir linet op ved startlinjen hjzlper det ikke greven at han er
greve, lige sd lidt som det skader arbejderen at han er arbejder. Enhver mand
har chancen for at smede sin egen lykke pd sportspladsen til trods for alle’
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uligheder i det evrige samfundsliv. Og for det andet forestillingen om, at
sportsdyrkelsen kan medvirke til at herde sportsmandens vilje og krop, hvil-
ket vil forsge hans muligheder for at nd til tops i samfundet.

I det folgende vil jeg se nermere pd den type fremskridtsideologi, som dig-
tet representerer. Det centrale spergsmail vil veere, hvilken udviklingsopfat-
telse arbejdernes sportsdyrkelse kan siges at udtrykke. Mere konkret vil jeg
se pd i hvilket omfang og pé hvilken made drhundredeskiftets arbejdersports-
mand indoptog - og medvirkede til - den ny tids prisning af fremskridt og
vekst. Etandet spergsmail som vil sta i fokus er, om der i arbejdersporten kan
siges at ligge utopiske lengsler, som peger ud over det etablerede samfunds-
system.

Hurtigere, hojere, sterkere

Arbejdernes sportsdyrkelse kan ikke ses isoleret, men md forstds ud fra
sportsbevagelsen som helhed: Sat pd en formel kan sportsbeveegelsen karak-
teriseres ud fra det olympiske motto: Hurtigere, hajere, stzerkere. Det var og
er et centralt element i sporten at forsege at spreenge greenser, vel at maerke
ikke alle former for grznser, men de greensepzle som kan beskrives »objek-
tivte, naturvidenskabeligt farst og fremmest i cm., gram og sekunder, og i
mil og knockouter. Allerede fra forste feerd var de beger og tidsskrifter som
introducerede sporten i Danmark fyldt med rekordlister. Og netop rekorden
md ses som det specifikke kendetegn ved den moderne sport i forhold til tidli-
gere kropskulturer, f.eks. den olympiske graske »sport«. Det szregne ved
rekorden er sammenligneligheden: En rekord opndet ved et 100m. lob i Ko-
benhavn kan sammenlignes pé tid med en rekord sat i Boston. I et tidssocio-
logisk perspektiv rummer rekord-adfzrden en hyldest til en linezr frem-
skridtstid: Rekorden kan kun veere »bedre« end det resultat den overgér.
Herved indskrznkes etikken, leren om det gode, til at handle om objektivt
mélbare forhold, for »bedre« har ikke noget at gere med sportsudeverens op-
levelser, men kun med hans resultat. Kort sagt uanset om en leber fik et felel-
sesmassigt starre udbytte ved et langsommere end ved et hurtigere leb og
uagtet at tilskuerne méske oplevede et starre drama og et finere kunstnerisk
indhold ved et langsomt lab end ved et hurtigt, s er det dog med rekorden
som méalestok altid det hurtigste leb, det sterste loft og det hajeste spring som
er det bedste. Samtidig er rekordstrazbet i princippet uendeligt; ved hjzlp af
stadigt nye sportsteknologiske erobringer og forbedrede traningsmetoder vil
maksimeringen af sportsmandens ydeevne lede os fra det »primitive« til det
stadigt mere »fuldendte« og »udviklede« ud i fremtiden.

Alle disse eksempler pé objektivisering, graznsesprangning og hyldest til
det kvantificerbare fremskridt er selvfalgelig ikke tilfzldige, men viser klart,
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at sporten er et barn af den industrikapitalistiske kultur, som i sin grundvold
bygger pd den stadige akkumulation af varer, og som forst og fremmest miler
et lands fremskridt og udviklingsniveau ud fra niveauet i og ogningen af
bruttonationalproduktet. Til forskel fra det feudale samfund med dets cykli-
citet og gentagne rytmer ud fra naturens gang, skete der med kapitalismens
indtog pa verdensscenen en tendens til at cykliciteten blev brudt op og erstat-
tet af kravet om konstant vikst og »fremgang«. Denne tendens udtrykkes
ikke mindst i sporten hvor kravet om konstant at yde mere blev alfa og ome-
ga.

For det enkelte menneske - og herunder i forste omgang mandene - blev
det at kunne prestere det nye vitale krav, Ganske vist fandtes prastationsbe-
grebet ogsd under feudalismen, men da i betydningen at leve op til en forplig-
telse og at udfylde de allerede pa forhind fastlagte rammer pd en korrekt og
dermed fortjenstfuld mide. I det kapitalistiske samfund fik prestationsbe-
grebet en helt anden betydning, idet betoningen blev lagt p forestillingen
om en merydelse, altsd en spreengning af det pa forhind fastlagte niveau
(Eichberg, 1978 5. 257 ff). Som vist blev dette nye prastationsbegreb rendyr-
ket og sat pd en enkel formel i sportsmendenes higen efter rekorder. I spor-
ten som i liver blev der tale om en straben uden ende.

Selvfolgelig kan hverken sporten i szrdeleshed eller det kapitalistiske sam-
fundsliv i almindelighed fuldstzendig reduceres til en uendelig strebsomhed
og stadig hang til prastation og rekord. Dette ville jo karakterisere et nzr-
mest totalt kvalitetslast samfund, og det ville f.eks. veere umuligt at forklare
sportens succes i befolkningen. Ved lasningen af de tidligste erindringer om
sport bliver det da ogsé klart, at sportsdyrkelsen af og il i nesten lige sé hej
grad kunne vare przget al kammeratskab, sanselighed, fornajelse og glede
ved naturen, som af rekorddyrkelse. Som et eksempel pa den brede kulturelle
ramme som arbejdersporten kunne udspille sig indenfor kan neevnes én af de
allertidligste arbejderidretsforeninger, Typografernes Sportsklub, som blev
stiftet i 1887, Blandt mange forskelligartede aktiviteter i denne sportsklub
kan nevnes drlige revyer og karnevaller, skovture, medlemsballer, kegleaft-
ner, filmsaftner, natture med fuglesang o.s.v. (Hansen, 1981 s. 146).

Arbejdermandenes sportskultur

Inden vi gr videre skal det understreges, at det er arbejdermendene, som her
er i fokus. Arbejderklassens kvinder tog kun i uhyre begranset omfang del i
drhundredeskiftets sportsrevolution. I det foregiende har jeg forsegt, at be-
skrive den sportskultur, som opstod omkring drhundredeskiftet i mere gene-
relle vendinger. Arbejdermendenes sportsdyrkelse udger imidlertid et sd
selvstendigt og egenartet kulrurelt fenomen, at det forekommer meningslast
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at beskrive den som en blot og bar organisk del af hele sportsbevegelsen.
Mange borgerlige idratspionerer dremte ganske vist om at sporten skulle
blive den store nationale fzllessag, som kunne bringe samfundsklasserne
sammen (jvf. f.eks. Haandbog 1866, s.1, Hovgaard, 1888, 5.7 og 36 og
Idrztshogen, 1908, indl. s. IX). Og rigtigt er det, at bide borgere og arbejde-
re allerede i sportens begyndelsesfase deltog i sportsaktiviteter, men de gjor-
de det pé hver deres mide: Hvor mange borgere kastede deres kzrlighed pé
hurtighedssportsgrene som kaproning, kapsejlads, hestevaeddelab, hurtiglab
og kapgang fascineredes arbejderne forst og fremmest af sportsgrene som
vagtloftning, brydning, boksning og fodbold. Denne forskelligartethed i
sportsvalget skal dog ikke overbetones f.eks. havde mange borgerlige sports-
klubber fodbold pi programmet ved siden af tennis og kricket, og arbejdere
kunne ogsé veere medlemmer af en atletikklub som Kebenhavns Idrats-For-
ening, som blandt sine medlemmer talte alle socialgrupper lige fra operasan-
gere og grosserere til maskinarbejdere og bude (Jensen K., 1918, s. I-XX).
Tendensen i den tidlige danske sport var dog klar: Begge samfundets hoved-
klasser tog i stigende grad sportsdyrkelsen op, men opbyggede i vid udstrak-
ning selvstzndige klasseklubber.

Arbejdernes sportsdyrkelse for arhundredeskiftet kan siges at gennemlebe
2 faser: I den forste fase i 1880’ernes anden halvdel stiftedes klubberne ofte
ud fra fag som f. eks. typografien. I disse foreninger spillede det sociale sam-
veer omkring andet end deciderede sportslige aktiviteter en stor rolle. Man
spillede kricket og fodbold pd Fzlleden, men klubberne eksisterede kun kort
tid. I labet af 90°'erne dannedes en ny type klubber med hovedsagelig kraft-
sportsgrene pa programmet. Tendensen gik nu i retning af, at det brede soci-
ale og kulturelle liv blev neddempet til fordel for det rent idretslige; forbed-
ringen af klubbernes prastationsniveau (Hansen, 1981, s. 147).

Kropssprog og udviklingsopfattelse

Det er efterhiinden en gammel sandhed, at forskning i arbejderklassens hi-
storie - og ikke mindst bevidsthedshistorien - vanskeliggeres af det sparsom-
me kildemateriale. Og dette gelder i hoj grad ogs den sportshistoriske forsk-
ning, som i hvert fald heemmes af to forhold: For det forste har arbejder-
sportsmandene kun i mindre omfang haft rid til at kebe og udgive medlems-
blade, tidsskrifter, jubileumsskrifter og andre meddelelser om deres sports-
dyrkelse. F.cks. havde érhundredeskiftets kraftsportsklubber konstante li-
kvide problemer, som ferte til at nye bladprojekter gik i vasken efter fi gange.
Og for det andet har arbejderne givetvis netop felt sig tiltrukket af sport, for-
di det her var tilveerelsens kropslige dimension som kunne udfoldes, og de
har derfor haft mindre hang til at begrunde eller intellektualisere over deres
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sportsdyrkelse, I hvert fald er det sldende, at hvor rhundrededeskiftets bor-
gerligt orienterende litteratur om sport kan siges at indeholde klare manifeste
ideologiske overvejelser (Bonde, 1986, 5.20-39), si glimrer sddanne mest ved
deres fraver i arbejdersportslitteraturen. Denne mangel pé skriftlige vidnes-
byrd nedvendigger, at forskningen finder nye veje. En mulighed kunne vzre
ikke sé meget at se pd hvad arbejderidrztsmandene siger, men hvad de gar.
Kort sagt vil jeg forsege at demonstrere, at der ligger vigtige informationer
om menneskers hele personlighed og omverdensfortolkning - herunder op-
fattelser af udvikling og fremskridt - i miden de udtrykker sig kropsligt pé;
de sportsgrene de valger, deres bevagelser og kropsformer. Sddanne infor-
mationer vil ofte veere for ubevidste eller selvfalgelige til at optraede i direkte
argumenteret form i det skriftlige kildemateriale, men kan indhastes bl.a,
gennem billedanalyser.

Hvis vi vender tilbage til det indledende citat - som altsf er en undtagelse i
sin klare og direkte udtrykte fremskridtsideologi - sa ses det at forestillingen
om arbejdernes opstigning og fremgang i samfundslivet gennem sport, ikke
kun mentes at foregd gennem en intellektuel proces; som en udvikling af vil-
jestyrken, men ogsd rent kropsligt gennem at have brystet og harde musk-
lerne, ja hele kroppen. Gennem en sddan psykofysisk nyskabelsesproces
skulle selv den fattigste og mest »tunge« arbejder kunne opni at blive en
mand, der »der satte sig Maal og naaede frem til en anset Stilling i sit kzre
Lande.

Hvad jeg kort sagr foresldr, er at se pd arbejdersporismendenes bevageiser og
kropsiige udrryksformer som en kilde 1il deres forestillinger om sig selv og deres
omverden. Dette betyder efter min mening ikke, at deres kropssprog blot ses
som symboler for forskellige bevidsthedsformer, men mere radikalt, at ideo-
logibegrebet ikke isoleres til tilvaerelsens psykiske dimension, med rod-
feestes i bde krop og sind: At have fremdrift, at vaere dynamisk, eller om-
vendt at veere statisk eller centreret i nu’et osv. er altsd f2nomener som bide
udspiller sig og kan aflzses af et menneskes dndelige og kedelige veren.

En sidan psykofysisk indfaldsvinkel er ikke s§ usedvanlig som den umid-
delbart kunne lyde. Alle mennesker reagerer p8 langt flere informationer end
det talte ord i den hverdagslige kommunikation: Stemmens leje, hosten og
remmen, stakdndethed, tempo i sprog og gestikulationer, miden at udfylde
et rum pé, korslagte eller vidtibne arme, sammenknibning af ejnene og ... ja
man kunne blive ved i det uendelige. Ganske vidst foregr sidanne former
for kommunikation ofte pd det ubevidste plan, men det ger dem ikke mindre
vitale, snarere tveertimod. [ hvert fald siger filosofien bag legnedetektoren at
kroppen aldrig lyver: Nir man forseger at sige en usandhed vil kroppens re-
aktioner - sveden, redmen, kuldegysninger, plirren med ajnene etc. kunne
afslere dette pd trods af det bevidste ords svigefuldhed.

Hvor borgerskabets tilegnelse af virkeligheden primeert kan siges at foregd
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gennem intellektet og det talte ord, mé arbejderklassen ses som langt mere
orienteret mod en kropslig virkelighedstilegnelse. Arhundredeskiftets arbej-
derklasse var da ogsd primart beskzftiget med - ofte tungt, fysisk krezvende -
kropsarbejde, og mindre preeget af den victorianske, kropsforagtende kultur,
Dette viser sig ogsé i sporten, som gennem det store overleverede billedmate-
riale udger et udstillingsvindue for arbejdermendenes kropsidealer. Et af de
mest sigende eksempler pi forskellen mellem de to klassers kropsopfattelser
er, at arbejderne skabte de vel nok ferste skenhedskonkurrencer for mend
herhjemme:

Konkurrencen for smuk legemsbygning

Disse konkurrencer blev afholdt af arbejdersportsforbundet »Dansk Athlet
Unien« hvert &r fra 1902 - 1917, dog med undtagelse af 1912 - 15. Konkur-
rencerne var sterkt praget af faglerte arbejdere, som tog en peen del af pri-
serne hjem (Bonde, 1986, 5.49),

‘De stzrkeste af mandene pa det omstdende billede af preemietagerne fra
1905 har givetvis veret arbejderatleter fra kraftsportsklubber som f.eks. Her-
mod, som leverede flere af premietagerne til konkurrencerne (Ibid). I disse
klubber dyrkede atleterne bl.a. den sékaldte Sandow-gymnastik, som ner-
mest kan betragtes som datidens bodybuilding, dog med et knap sé volumi-
nest resultat til felge. :

Pramictagerne v uk legemsbygning, 1
Kilde: Idreetsbogen, 1908, Gymnastik, s. 100.
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Datidens Arnold Schwarzenegger, Eugen Sandow, den sterke mand fra Kénigsberg var det sto-
re ideal for mange danske kraftsportsmand.
Kilde: Idretsbogen, 1908. Gymnastik s. 101.
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Huvis vi igen vender tilbage til det indledende citat, si var kriterierne for
fremgang og malrettethed en rank ryg, et haevet bryst og en haerdet muskula-
tur og krop som helhed. Og som det ses af billedet udtrykker stort set alle
preemictagerne disse kropslige kendetegn. Dog méske med undtagelse af
ham yderst til venstre, som virker lidt mere bled i muskulaturen og hvis ma-
ve spiles lidt ud i forhold til de andres stflsatte buge. Det generelle kropsud-
tryk, som fremgdr af dette billede vil jeg opsummere under begrebet preesta-
tionskroppen. Det er en krop, som udstriler energi, alvor, ambitiasitet, fast-
hed, viljestyrke, beredthed, handlekraft, stremlinethed, effektivitet og ikke
mindst selvbeherskelse; kroppen holdes i direkte forstand i stramme tejler, i
bundter af hirde, spendte muskler: Man(d) lader ikke drifterne labe af med
sig.

Den store, spendte overkrop og den valvede brystkasse, som overbetones
1 forhold til underkroppen p.g.a. den relativt samlede og forskudte benstil-
ling, kan siges.at give: '

»Et generelt inderyk af en person som streber opad, idet han ger sig selv hejere og sterre
end han virkelig ere (Rurz, 1976, 5.44).

Denne opadstraben kan psykologisk tolkes som en hang til at komme fremad
og opad i tilverelsen. En sddan psykofysisk sammenhzng antydes i avrigt i

Som en hvid engel sidder han der mellem de garvede formere pa »@llund« (?) i 1899, Billedet er
fundet pd Arbejderbeveegelsens Arkiv og Bibliotek, og det er et fantastisk godt fingerpeg i ret-
ning af, at kraftkulten ikke kun var arbejderatleternes serlige kendemaeke, men hang organisk
sammen med dens brede arbejdermandekultur, ikke mindst de faglerte kropsarbejderes.
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hverdagslige udtryk som at »mande sig op« og at »skyde brystet freme«. Rent
fysisk signalerer den stzrke, spzndte overkrop ogsi en mulighed for at bane
sig vej fremad forbi »svagere« mennesker. Den ranke ryg, som for nogle af
premictagerne nermer sig en egentlig bagudbejning signalerer selvdisci-
plin; man er ikke en dovenkarl, der gir rundt med »ludende hoved« og en
»sammenfalden holdninge.

Konkluderende pa denne kropsanalyse vil jeg sige at de kroppe som frem-
vises i en vis udstrzkning udstriler den nye fremadstrabende og cffektivi-
tetssagende kapitalistiske &nd. Samrtidig er der dog elementer som er helt
szregne for arbejdermandenes kultur ferst og fremmest den isjnefaldende
muskelpragt.

De opblzste og anspzndte prestationskroppe kan ogsi tolkes som et for-
seg pil at mande sig op i en tid, der for mange arbejdere var praget af en hird
kamp for overhovedet at holde skindet pi nasen i det industrikapitalistiske
samfunds uhyre barske opbygningsfase. Og de kan ses som en »mandig« op-
rustning mod kvindens stigende indflydelse og voksende frigarelse i sam-
fundslivet. T mange arbejderfamilier var m&ndene p.g.a. den lange arbejds-
dag en nzsten marginaliseret figur pi den hjemlige front.

Vigtigere i denne sammenhang hvor udviklingsopfattelser stir i centrum
er dog en modsatrettet tendens 1 preemietagernes generelle kropsudtryk.
Faktisk er de lidt tunge, for ikke at sige lettere immobile i deres kropssprog.
De stdr nzrmest urokkeligt fast, men mangler bevagelighed. Netop dette
forhold faldt da ogsa flere mend fra borgerskabet for brystet. Som den bor-
gerlige idretspioner lojmant I.P.Miiller meget skarpt udtrykte det, kunne
arbejderatleterne »nzsten ikke gaa for bare Krafter« (Miiller, 1907, s. 258).
Og hermed er vi faktisk inde ved kernen i de sociologiske forskelle i mande-
og udviklingsidealet i den borgerlige sport og arbejdernes atletsport, I sin
konsekvente hyldest til hurtigheden var L.P. Miiller nemlig en veerdig repree-
sentant for den borgerlige sportskultur, der som vist havde hurtighedsdyr-
kelsen sem det afgarende kendetegn. Og denne hurtighedskult er selvfalgelig
ikke tilfzeldig, men haenger sammen med centrale veerdier i hele den borgerli-
ge kultur, hvor det at preestere noget s hurtigt som muligt og at komme
fremad i tilveerelsen er vitale vaerdier. I modsetning hertil byggede arbejder-
nes kraftsport ikke primert pd et fremadrettet og hurtigt bevaegelsesmenster,
men snarere pd en evne til at st fast - som i brydning - og at lefte tunge ting -
som i veegtleftning. Ogsi disse sportsaktiviteter skal selvfalgelig forstés i rela-
tion til arbejdernes hele livssammenheng: For arbejdermanden var styrken
en vigtig del af hans arbejds- og dermed overlevelsesevne, og som nzvnt kom
det for mange arbejdere givetvis slet ikke pé tale at gere karriere, spergsmélet
var som nevnt ofte snarere, om man kunne std fast og undgi at blive valtet
omkuld i eksistenskampen. Konkluderende vil jeg sige, at hvor administra-
tionen af krafren blev en central del af arbejdernes kraftkultur, blev admini-
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Den fremadrettede mand. Lejmant 1.P. Milller vandr konkurrencen for smuk legemsbygning i
1903. Efter konkurrencen valgte han at fremvise denne »fremskridespositur«. Miiller var da ogsd
én af de mest sejrrige pionerer indenfor alskens hurtighedsspart.

Kilde: Verdensspejlet 4, okt, 1903,
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strationen af tiden vital for borgerskabets mznd. En tendens som alts§ ogsé
viste sig i udviklingen af deres kropskulturer.

Kraftsporten var imidlertid ikke enerddende indenfor arbejdernes sports-
kultur. Faktisk undergik arbejdersporten en vedvarende tendens til dynami-
sering og hurtiggerelse fra drhundredeskiftet og frem. Ud fra en analyse af
arbejdermandenes sportslige kropssprog kan vi sige at deres bevagelsesad-
feerd i stadig hejere grad bar preeg af den nye industrikulturs prisning af en
dynamisk tids- og fremskridtsopfattelse. Denne udvikling foregik pd en ma-
de, der var helt specifik for arbejderkulturen:

Fart og fremadrettethed i arbejdersporten

Efter rhundredeskiftet skete der en nyudvikling bide indenfor boldsporten,
hvor fodboldspillet blev det totalt dominerende boldspil, og indenfor kraft-
sporten, hvor boksningen lidt efter lidt fik mere vind i sejlene i forhold til
brydningen, ikke mindst som tilskuersport. Hvis vi ser pé kraftsporten som
bevagelseskultur, bliver det tydeligt, at boksningen 1 reglen bygger pé et
langt hurtigere bevagelsesmonster end brydningen. Nir datidens menne-
sker for forste gang overvaerede en boksekamp risikerede de at f3 et chock ved
synet af boksernes nasten tryllekunstneragtige hurtighed. F.eks. konstatere-
de gymnastikpioneren K. A. Knudsen efter overveerelsen af sin forste bokse-
kamp, at stedene »fortes saa rask, at man knap kunne se, hvis Henderne var«
(Knudsen, 1895, 5.26). I mods&tning til tempoet og dynamikken i boksning
hénede Ekstra Bladet i 1905 efter den sidste internationale showbryderkon-
kurrence i Danmark »de tykke Mends« valten rundt pi madrasserne. I ste-
det fremheevedes et nyt kropsligt ideal, hidrerende fra den amerikanske
boksning, hvor mandene angiveligt var »Kraftige slanke Mennesker, hvis
Muskler er som Staal« (Varnild, 1972, 5.97f). Fremkomsten af den dynami-
ske sportsboksning skal dog ikke skygge for det forhold, at brydningen om-
kring drhundredskiftet blev forvandlet til en langt hurtigere sport beroende
Pé en opdeling i vagtkiasser, der ikke lengere begunstigede starrelse og
veegt. Den treeghed og immobilitet som karakteriserede bevagelsesmanstret i
den allertidligste kraftsport blev alts nu i en vis udstrekning aflest af en dy-
namik- og tempodyrkelse, som ma ses i sammenhang med de nye tiders hyl-
dest til fremskridtet og effektiviteten forstdet som tidsbesparelse.

Denne tendens viste sig ogsd pd boldsportens omrade. Hvor arbejderne i
den tidligste sportsdyrkelse havde dyrket kricket pé linje med fodbold, f.eks.
kricket om sommeren og fodbold om vinteren, blev fodboldspillet efter ar-
hundredeskiftet totalt dominerende. Dette skyldes givetvis flere forhold,
men det har sikkert ogsi veeret af vigtighed, at kricket er et meget langsom-

. mere spil end fodbold. Det har generelt en langsommere rytme, og der er
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Frem med bolden! I fodboldspillet legemliggores samfundsmassige idealer om maskulin frem-
og mélrettethed. Billeder er fra et frhusiansk lokalopger mellem borgerklubben AGF og arbej-
derklubben AILA i 1930°erne.

Kilde: Berthelsen, 1983, s, 31,

ikke nogen fast tidsgrense pd hvor lenge en kamp kan vare. F.eks. kan eller
kunne et enkelt kricketspil vare 2 dage, hvorefter det erkleres for »udtruk-
ket« (Hovgaard, 1888, s.107). I modsztning hertil er det moderne fodbold-
spil - og 1 evrigt ogsd den moderne boksning - udformet i runder eller halvle-
ge og med en fast tidsgreense, hvilket foreger tempoet og eger spzndingen
efterhdnden som tiden nzrmer sig.

Hyvis vi ser nzrmere pd fodboldspillernes méde at beveege sig pd bliver det
ferste indtryk et temmelig forvirret syn af spillere der bevager sig i alle ten-
kelige reminger uden nogen isjnefaldende logik. Ved et neermere sjesyn bli-
ver det imidlertid klart, at begge hold er praeget af en steerk fremdrift og i bog-
staveligste forstand mdlrertethed, og at den eneste grund til den store varia-
tion i bevaegelsesmenstrene er, at begge parter af al magt forsager at stoppe
modpartens fremdrift mod mélet. Mange af de tidligste arbejderboldklubber
inkorporerede da ogsd fascinationen af det nye udviklings- og fremskridtsop-
timistiske beveegelsesmenster direkte i deres klubnavn. F.cks. Fremad Ama-
ger, Frem (Odense) og Velo (af lat., velox = hurtigt, let). I modsztning hertil
valgre mange af de tidligste kraftsportsklubber navne som pegede pd det fa-
ste, urokkelige og steerke, f.eks. valget af klubnavne med vikingetiden som
inspiration: Dan, Hermod, Thor osv.

Ovenstiende forseg pi en kobling af bevagelsesstrukturer og den moder-
ne fremskridtsideologi belyses efter min mening p4 en interessant mide ved,
at selve ordet frem-skrid:t pi det umiddelbare plan henviser til et kropsligt,
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bevagelsesdynamisk forhold: Er eller flere skridt fremad. Som vi har set le-
gemliggores dette begreb helt konkret i sportens bevagelsesmenstre, hvad
entet skridtet fremad foretages af vaddelabshestens hov eller fodboldspille-
rens og kaplaberens fod.

Fodbold som utopi

Samtidig med at indvandrerne fra landet og byens hndverkere i stedse stor-
re omfang blev integreret i den industrikapitalistiske produktionsmide med
dens prag af milrationalitet, effektivitet og tids- og fremskridtsbevidsthed,
skete der altsd en ®ndring i disse arbejderes kropskultur, som blev mere og
mere preeget af tempo, fremadrettethed og spandingsopbygning. Fodbold-
spillet kan imidlertid langt fra reduceres til disse systemkonforme elementer,
idet den ogsd kan siges at rumme klare utopiske trzk, og dette p flere mider:

For det forste kan fodbold som et udendersspil pd gres sammen med bl.a,
kolonihavebevagelsen ses som en »protest« mod den merke baggird og den
stejende, indelukkede fabrikshal. Som led i en gren utopi kan fodboldspillet
bide siges at have regressive og progressive trek: De mange landarbejdere
som indvandrede til byen og udgjorde rygraden i den industrielle arbejds-
armé har givetvis bl.a. felt sig tiltrukket af spillet p.g.a. en utopisk lengsel
efter det landlige liv i den »fri« natur. Samtidig kan der siges at ligge et frem-
adrettet hdb i tendensen til at vride sig los af industrialismens indeklemte,
stejende og ofie ildelugtende rum. Derudover ligger der i fodboldspillet en
mere eller mindre latent tendens til overskridelse af den traditionelle mande-
rolle; pd fodboldbanen kan mend tillade sig offentligt at vise falelser i et om-
fang, der er uset i det evrige samfundsliv: Kyssen og krammen, hoppen op pd
hinanden, voldsom aggression, der kan udarte til slagsmal; kort sagt mange af
de krav om behersket adferd, som praeger det civiliserede menneskeliv seet-
tes ud af kraft, nér startflejten lyder. Tendensen til en overskridelse af den
etablerede manderolle er dog ikke mere udfoldet, end at det stort set kun er et
sejrsmdl, der kan dbne op for den »barnlige« jubel og de maskuline bererin-
ger.

Endelig kan der i fodboldspillet siges at ligge et uudtalt oprer mod den
herskende rationalistiske kultur, fordi intuitionen spiller en s4 stor rolle for
bemestringen af spillet: I fodboldspillet er én af kroppens béde i overfert og
dirckte betydning laveste legemsdele, foden kommert til zre og verdighed.
Hvor fornuften i den borgerlige kultur er hovedsagen, m strategiske og takt-
iske overvejelser i fodboldspillet dele forerpladsen med evnen til impulsivt
narveer. I de trods alt relativt sjzldne stunder hvor fodboldspilleren smelter
sammen med sine medspillere i en stor rytmisk strem, hvor de enkelte beva-
gelser kommer af sig selv, og hvor bolden nzrmest selv finder medspilleren,
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Mand amfavner mand, en utopi? Ikke i fodbold.
Kilde: Berthelsen, 1983, s. 101.

kan der siges at ske en averskridelse af en kultur, som deler krop og sjzl. Og
denne det totale sammenspils nfidegave peger i retning af et vigtigt forhold:
At 53 mange mandlige arbejdere netop valgte forboldspillet som yndlingsdi-
sciplin h&nger givetvis sammen med, at de her kunne rendyrke og prise den
kollektivitet som var blevet en vigtig leftestang i deres sociale og politiske fri-
garelseskamp, og som i evrigt ogsd er en forudsztning for keoperationen i
den industrielle produktionsproces.

Mdske kan fodboldspillets utopi siges at ligge i dets evne til at hele brud i
den industrikapitalistiske kultur: Hénd og 8nd, fod og hoved, individ og kol-
lektiv, natur og kultur, alle disse modsatninger szttes pd en felles formel i
fodboldspillet, der derfor kan siges at henvise til varemider, der peger ud
over den eksisterende industrikulturs spendetreje (Nielsen, H-J, 1979 og
Nielsen, N.,K., 1981).

En socialistisk kropskultur?

I det foregdende afsnit har jeg forsegt at analysere utopiske elementer i arbe;j-
dernes fodboldspil ud fra idretsmandenes bevagelsesmenstre og selve spil-
lets struktur. En mere traditionel indfaldsvinkel til utopidiskussionen ville
veere at finde frem til skriftlige vidnesbyrd, som f.eks. dokumenterer snsket
om o forseget pd at skabe en kropskultur, som utopisk brad med det her-
skende samfundssystems principper. En sddan analysemetode er selvfolgelig
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Karnevalsstemning pd én af DAT's sommerlejre
Kilde: Berthelsen, 1983, s. 68,

langt fra irrelevant, men den har klare begrensninger, idet den kun opererer
pé et meget bevidst niveau, hvorimod bevagelses- og strukturanalysen sager
at indfange utopiske elementer som udmarket kan vere skjulte eller for selv=
felgelige til at optrde i direkte skriftlige kilder fra de historiske aktarers
hénd. Faktisk giver en sidan traditionel analyse forholdsvist pauvre resultat-
EX;

Indtil ca. 1930 knyttedes arbejdernes sportsaktivitet kun uhyre sjaldent
sammen med en socialistisk agitation og/eller et forseg pi at skabe en alter-
nativ kropskultur. Det eneste eksempel jeg kender, er cyklistforbundet Soli-
daritet, som stiftedes i 1896 i Offenbach, og hvis forste danske afdeling opret-
tedes i Ringkebing i 1910. En labeseddel fra forbundet slog fast, at det sd sig
som et led i arbejderklassens frigerelseskamp, og forbundet kritiserede
skarpt tendensen til at »jage afsted paa selvmorderisk vis«, og plaederede der-
for for motionsidrer (Hansen, 1981, 5.148). 1 1929 oprettedes Dansk Arbej-
der Idreetsforbund som en sammenslutning af arbejderidraztsforeninger og
med socialdemokratisk stette bl.a. for at komme stiftelsen af en kommuni-
stisk domineret arbejdersportsbevagelse i forkebet. P4 trods af af og til radi-
kale antikapitalistiske og sportskritiske formalsparagraffer lykkedes det imid-
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lertid aldrig at udvikle en ny, socialistisk idratskultur (Ibid s.156 og Kors-
gaard, 1982, s.312f).

Mere overskridende end de bevidste proklamationer om den kapitalistiske
sports fallit kan »fagenes fest« siges at vere. Denne sportsfesttradition stam-
mer oprindeligt fra Paris, og fik sin debut i Danmark i 1938. Fagenes fest kan
beskrives som en karikatur af og satire over den moderne sport: Indenfor de
respektive faggrupper konkurreres der om, hvem der pd den hurtigste, heje-
ste eller staerkeste mide kan udfylde centrale arbejdsfunktioner, som at labe
et stykke med en fyldt elkasse, eller som det nyeste skud pd stammen hvor
pxdagogerne i egen selvforstdelse er blevet arbejdere: Nu konkurreres der
om hvem der hurtigst kan leegge bleer pd. Der ligger selvfolgelig ogsd en vis
alvor og et reelt engagement i hvem der nu er den hurtigste fagarbejder, men
det grundlezggende element i denne tradition mi dog siges at vere at gere
grin med hverdagens konkurrence og stress og jag. I det hele taget md stru-
bens muskler siges at vaere de mest vitale i fagenes fest, hvor latteren konstant
bobler frem. Et sjzldent eksempel pd en latterkultur i en tid hvor effektivite-
ten og alvoren har en stor betydning i samfundet sdvel som i sporten. Det skal
dog understreges, at ogsi Dansk Arbejder-Idreetsforbund i 1930°erne rum-
mede karnevalistiske trek. Przstationsinden var ikke enerfidende, men leve-
de side om side med sekkeleb og =ggelab, karneval, socialdemokratiske op-
tog og orkestermusik m.v. (Berthelsen, 1983).

Konklusion og perspektivering

1 Niels Ole Finnemanns bog »I broderskabets Aand« fra sidste dr slir han til
lyd for, at 3 af de mest fremtreedende bevagelser og idéretninger, som bryder
frem omkring den industrielle kapitalismes gennembrud har et afgerende
fellestreek: Finnemann mener, at ikke kun kapitalismens vzsen, men ogsé
det moderne gennembrud, grundtvigianismen og socialdemokratiet prages
af hvad han kalder »den kumulative bestrebelse«, hvad enten der strabes
mod at akkumulere kapital, viden magt og kraft eller materielle vardier
(s.121). Hvis dette er rigtigt kan sporten som idéretning og (i dag sterste)
massebevegelse ses som et 4. hjul i den rastlest fremadfarende kapitalistiske
vogn. I sporten er det imidlertid i udgangspunktet ikke ophobningen af vi-
den, magt og materielle vaerdier som er i fokus, men den tilsyneladende nyt-
telese akkumulation af rekorder, forstet som stadigt bedre fysiske prastatio-
ner.

Den moderne sport kan imidlertid ikke reduceres til »nytteles leg«, Tvzert-
imod kunne arbejdermanden pd sportspladsen tilegne sig den nye tids tilbe-
delse af den linezre fremskridts- og tidsbevidsthed gennem kropslige erfa-
ringer. I takt med at den dynamiske og ekspansive industrikapitalisme vandt
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Frem mod velferdssamfundet, Arbejderbevzgelsens pionerer blev af og 1il fremstiller som in-
karnarionen af socialdemokratisk fremskridestro. Her er det den socialdemokrariske agitator og
politiker F. Borghjerg, som symbolsk fremstilles som ung fremadstormende mand. Fremadbe-
vegelsen kan tolkes som en legemlipgerelse af 3 store sejre for Bargbjerg: Personligt opndede
han at blive minister, hvilket ogsd markerede den socialdemokratiske beveegelses parlamentari-
ske gennembrud. Endelig deltog ban aktvt i sportsbevagelsens sejrsgang. Bl.a. var han den far-
ste formand for den ferste arbejdercykelklub: Arbejdernes Bicycle Club fra 1894,

Kilde: Borgbjerg monument 1 felledparken ved Borgmester Jensens Allé.

af Svend Lindhardrt, 1939,

Foto: Hans Bonde.
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terrzn fra den mere statiske og cykliske hindverksmassige produktionsma-
de skete der ogsi afgarende 2ndringer i arbejdernes kropskultur. Hvor feu-
dalismens »underklasse« havde skabt en meget kraft- og legeorienteret
kropskultur tog ogsé den ny tids »underklasse«, arbejderklassen, kraftdyr-
kelsen til sig, men efter drhundredeskiftet begyndte arbejderne i stigende
omfang at orientere sig mod dynamiske sportsgrene, hvor hurtigheden og
fremadrettetheden var i centrum, og hvor der nzsten 18 ubegrensede mulig-
heder for sportslig karriere og opstigning til hejere divisioner og mester-
skabsniveauer. Stadig i dag har styrkedyrkelsen dog en central placering i ar-
bejdernes sportskultur. Som vist er arbejdersporten imidlertid langt mere
righoldig end en analyse af rekordadfeerden lader ane. F.eks. kan der i fod-
boldspillet af og til fornemmes en friszttelse af utopisk energi hidrerende fra
det spontane og sammensmeltende samspil mellem en gruppe spillere.
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Summary

Go for the Ball, Utopia and the Ideology of Progress in Early Danish Working-
Class Sports. (1880-1920)

The purpase of the article is an attempt to place the sports movement in relation to the 20th
century seen as the »epoch of progresse. The article argues that in the sports ground we see an
embodiment of central elements in industrial capitalist culture such as the glorification of
growth and accumulation by the incessant striving for new, objecrively measurable records. The
boundless ambition expressed in the motto of the Olympic Games: »Faster, higher, stronger«,
however, meant different things to the two principal social classes and to the rwo sexes. Early
Danish sports were primarily constituted by worship of »manly« virtues summarized in the
phrase: »A staunch character in a hardened body«, and women did not take up much room in the
picture.

In Denmark sports were first taken up by middle-class men {from the 1860s), whereas
working men joined the sports movement in the course of the 1880s. While middle-class men
primarily took up the sports of speed, such as boatracing, yacht racing, horse racing, etc.,
waorking-class sports were not to the same extent directed towards ndefeating time«. By contrast,
the point of working-class sports was the worship of strengrh, e.g. wrestling, boxing and weight-
lifting. So, while the middle-class athletc who moved dynamically forward, working-class
athletes took up a more ambiguous stance towards the homage to speed and drive, as for instance
in wrestling standing firm was more important than meving quickly. However, in the course of
the 20th century the body language of working-class athletes changed gradually towards
becoming more dynamic. Partly, the comparatively fast knock-out boxing gradually became
more popular, and partly football came to be the predominant sport in working-class culture.
Like foot racing, foatball is characterized by dynamic forward movement. Football became very
papular both among middle-class and working-class men, and thus it can be seen as a trend
towards class integration into common expressions of movement.

Incidentally, football was used to illustrate that the sports movement cannot at all he reduced
to simply expressing warship of socially adequate norms. It also contains a Utopian trend
towards worshipping the interaction between intuition and (conscious) strategy, berween
individual and collective efforts, between body display shaped by civilization and a search back
(or ahead) to nature.

Methoedologically the article constitutes an attempt to bring to traditional verbal and literary
historical research a fresh impulse: Sports can be seen as a »showcase« for body expressions and
types of movement, and if these expressions are seen as a kind of body language and signs which
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can be interpreted, and to some extent be translated into written rexts, we surely have a central
key to the types of mentality among working men, who traditionally are not very literary or
intellectually oriented. This also implies that there is a need to focus on pictures and instructions
for movement as our central source material. In the article such picture analysis was primarily
made on the basis of a pessibly unique Danish phenomenon: The Beauty Contests for Men of
the Danish Athletes’ Union from 1902 - 1917.
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