Heorer arbejdersport
fortiden til?

- et forseg pa at afdakke nogle af sportens udvik-
lingstendenser for forskellige sociale lag.

Af Kelvin Baadsgaard, Leif Emerik, $ann Hansen,
Hans Henrik Hansen, Uffe Petersen og Per Alex Sorensen.

Sport er en vigtig bestanddel i mange menneskers hverdagliv. I deres livsma-
de.

I Socialforskningsinstituttets store fritidsundersagelse fra 1975! angiver ca.
1/3 af den voksne befolkning, at den dyrker spart. I 1974 angav op mod 3/4 af
de 14-15 drige i Silkeborg kommune?, at de dyrker sport, og i den seneste
danske undersegelse af 9-12 riges adfeerd?, viser det sig at ca. 85% af de 9-12

drige dyrker sport, og over 90% ser sport i TV.

Sporten er en del af vor kultur. Et omride for udvikling af feerdigheder og
for udvikling af sociale relationer, men er den ogsé en del af en arbejderkultur?
Findes der specifikke méder at dyrke sport pa og specifikke mader at konsu-
mere sport pd, som er karakteristiske for arbejderklassen?

Arbejdersportens historie i Danmark falger i store trek de udviklingsfaser
for den danske arbejderkulturs historie, som Svend Aage Andersen opstiller i
sin indlende artikel i denne irbog. Fer midten af 1880°erne stod arbejderklas-
sen uden for idreetslige sammenhenge. De forste arbejderidretsklubber dan-
nedes fra dette tidspunkt { Arbejdernes Bycycle Club (ABC) dannedes i 1894,
Arbejdernes Idrats klub (AIK), Kebenhavn 1895) AIA, Arhus, i 1918 og
AIK, Aalborg, i 1919.

I arbejderidr@tsklubberne var der ansatser til en arbejderkultur, bide fordi
man forsegte at danne et alternativt socialt udfoldelsesrum forbeholdrt arbe;j-
dere, og fordi man i nogle af klubberne forsegte at legge vagt pd andre sider af
sporten end det konkurrende Dansk Idrztsforbund.

Vi ser ikke Cykelsportens [deal i at jage afsted pd selvmorderisk vis, siledes som det sker i
de andre Foreninger«*

I 1929 samledes arbejderidratsklubberne i Dansk Arbejderidrztsferbund
(DAT), som tilsluttede sig Sozialistische Arbeiter Sport Internationale (SA-
SI). DAI blev imidlertid aldrig til noget reelt alternativ til DIF. De storste
arbejderidratsklubber var medlem bide af DAI og DIF og meldte sig ud af
DAI, da det kom til et brud mellem de to forbund i 1931. Antallet af aktive
idretsudevere i DAI oversteg pa intet tidspunkt 8000 mens DIF i midten af
30’erne havde henved 100.000 medlemmer.
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Fra midten af 30’erne n2rmede DAT sig mere og mere DIF og blev fra 1943
optaget som specialforbund i DIF.

Omend der siledes var ansatser til en arbejdersport, som stod i modsaming
til det borgerligt dominerede Dansk Idrzts Forbund, blev det ved ansatserne.
Bl.a. fordi de starste arbejderidrarsklubber stort set fungerede som alminde-
lige »rene« idrztsklubber pd DIF’s betingelser, og fordi Socialdemokratiet
ikke startede de forseg, der var pi at bryde med DIF (fer man i 1929 af frygt
for at kommunisterne skulle organisere arbejderidratsklubberne i Rote Sport
Internationale (RSI) métte danne DAT)S

Nu behgver en evt. arbejderspotskultur jo ikke kun at veere knyttet til spe-
cielle arbejderidrztsklubber under felles ledelse i DAL Der findes givetvis
arbejderkulturelle ansatser blandt de aktive i sportsklubber, som ligger i ar-
bejderkvarterer og blandt disse klubbers tilhangere.

Der findes imidlertid ikke danske undersegelser, som tager fat pa derte felt.
Niels Kayser Nielsen slir i Den jyske Historiker nr. 19-20¢ til lyd for ar den
engelske kulturmarxismes forskningsmetoder tages i anvendelse ogsi i danske
sportskulturanalyser. Vi kan kun tilslutte os synspunktet: der mangler kvalita-
tive analyser, som beskriver hvordan sporten har veret og er en del af hverda-
gen. En slags sportsforskningens Dag Solstad eller Hans-Jergen Nielsen.’

Men selv om sddanne ansatser méske kan findes ogsd i dag, vil vi i det fol-
gende forsege at redegare for hvordan den generelle udvikling inden for spor-
ten, og 1 det samfund hvor sporten er integreret, bevager sig i forhold til de
sociale klasser.

Og det er efter vor mening ikke en udvikling mod en sport i arbejderklas-
sens interesse endsige med arbejderkulturelle elementer.

Vi vil for det farste se pd den aktive sportsudevelse, for det andet vil vise pd
det passive konsum af sport, og for det tredie vil vi se pi den sportsideologi,
som kommer til udtryk gennem statsapparaternes tiltag. For det fjerde vil vi
runde af med et bud pé, hvad der kunne stilles op med nogle af de problemer,
som artiklen rejser.

Forst nogle problemer:

Det foreliggende statistiske materiale® er kun i ringe udstrekning velegnet
til belysning af forskellige sociale klassers aktive og passive sportskonsum. Det
hznger bl.a. sammen med, at de foreliggende danske undersegelser alle be-
nytter sig af Socialforskningsinstitutets opdeling pé socialgrupper.® Der fin-
des en del undersegelser af sportskonsumet i Vesttyskland, men det vzre be-
tenkeligt uden videre at overfere disse undersegelsesresultater pa danske for-
hold.

Endvidere gzlder det, at fx. den danske arbejderidrat i stigende omfang i
efterkrigstiden er blevet afideologiserer samtidig med, at sdvel det aktive som
det passive sportskonsum efterhdnden er indfejet i hele det medieindustrielle
kompleks som en underholdningsform, der kan veere overgribende i forhold til
klassespecifikke former for sportskonsum.

Det betyder, at vi kun kan neerme os problemstillingen i arbejderklassens
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idrztskonsum, fordi de konkrete undersegelser er uspecifikke i forhold til ar-
bejderklassen, og fordi de mere analytisk og teoretisk profilerede tyske under-
segelser tenderer mod at lade sig fange ind af den almengerelse, som det me-
dieindustrielle kompleks afsztter.

Det der mangler er en undersagelse af forskydningerne i den danske klasse-
strukrtur i efterkrigstiden og i sammenhang hermed en analyse af sports- og
medieindustriens indfejning i de bevidsthedsformer, som den sociale struktur
betinger. Ferst derigennem ville der kunne siges noget om de klassespecifikke
evt. ikke-klassespecifikke track ved sportskonsumet i et kapitalistisk samfund.

Alligevel vil vi prove tilnzrmelsesvist at indkredse problemstillingen s&
godt det kan lade sig gerc ud fra det foreliggende materiale.

Hvem dyrker idrat - og hvilke pavirkninger
meder den aktive idrztsudever.

Lad os begynde med at se pd, hvem det er, som dyrker idrzt. Et samler over-
blik over den aldersmaessige fordeling af medlemmerne idrztsforeningerne i
Ringsted kommune ser séledes ud:
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Kilde: Idret 1 Ringsted - en undersegelse af den organiserede idret i Ringsted kommune.

Billedet fra Ringsted kommune er typisk for aldersfordelingen blandt idrzts-
forenings medlemmer.
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Deltagelse i klubidrat er altsd langt sterst for de 10-14 drige, hvorefter der

sker et forholdsvist kraftigt frafald.

Lad os endvidere se pi den sociale fordeling inden dette frafald sker, og p4
hvor stor en del der dyrker idret uden at veere organiseret i en klub.

En gruppe ved Psykologisk Institut ved Arhus Universitet gennemferte i
1974 en undersoagelse med det formél at totalbeskrive en hel drsgeneration un-
ge mennesker: de 14-15 drige i Silkeborg kommune,!?

Opdeles de aktive i socialgrupper, ser det siledes ud:

Oversigt over hvor stor en %-del af de unge aktive, som er
medlem/ikke medlem af en idrzetsklub, og hvor stor %-del der dyrker
konkurrenceidrzt vinter og sommer fordelt efter faders socialgrup-

petilharsforhold,
Akuve
Medl. af ikke-medl. ialt delt.i rand
idraetskl. al idraetskl. konkurr. ford
V. 5.
Faders socialgr.
Sacialgr. I 41 46 87 35 50 7
Socialgr. 11 44 36 80 37 41 10
Socialgr. I1I 45 30 75 41 43 25
Socialgr. IV 46 23 69 kL) 40 30
Socialgr. V 39 30 70 29 34 20
Andet/uoplyst 32 43 75 32 24 5
% afalle 43.3 30,4 73,7 36,3 38,5 100

N 266 187 453 223 237 615

Af tabellen kan trazkkes nogle tendenser ud:

- at der er en meget stor %-del af denne aldersgruppe, som dyrker idrzt: her

nasten 74%

- at barn af forzldre fra de laveste socialgrupper er svagt underreprasenteret
i den organiserede idrzt, og at de i mindre omfang deltager i konkurrence
(et tydeligere billede var kommet frem, hvis f.eks. bern af ufaglerte arbej-

dere var valgt ud)

- at kun ca. halvdelen af de aktive deltager i konkurrencer

- at 3 af 7 aktive ikke er organiseret i en idratsklub.
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Hvad er det, som ger idrztten si attraktiv for unge
op til 14-15 Arsalderen?!
For art finde ud af det vil vi kort se pi berns hverdagsliv. I skolen gir storste-
parten af tiden med at sidde stille (4 vidt muligt) og indlere teoretisk stof,
Samtidig er der en indbyrdes konkurrence om at f de bedste karakterer og om
lzrerens gunst. For dem, som klarer dette spil, er skolegangen vel til at holde
ud. For mange (og is®r barn fra de lavere sociale lag) er skolen ensberydende
med daglige nederlag og utryghed i undervisningssituationen. Fritiden til-
bringes miske pd institution, ved TV-kiggeri eller ved andre former for kon-
sum. En mindre og mindre del af fritiden gér med leg med andre bern (og med
voksne). Dels fordi massemedierne vinder frem, dels fordi de voksnes ar-
bejdssituation ofte vanskeligger kontakten med bernene.
V1 har samtidig en forholdvis veldokumenteret viden!2 om, at det er afge-
rende for barnet:
- at udvikle evnerne til social og felelsesmassig kontakt (evnerne til at satte
sig ind i andres situation)

- at udvikle egne frerdigheder.

Denne udvikling foregdr i hej grad i situationer, hvor man pd lige fod og
sammen med andre fremstiller materielle genstande, som daekker et behov i
samfundet. Derved opnér man for det forste konkret at kunne méle sin egen
ferdighedsudvikling ved betragtning af den fremstillede genstand, for det an-
det at lzre samarbejde med andre under fremstillingen, for det tredie at fi
andres vurdering af ens feerdighed (gennem den fremstillede genstand) og vel
at merke en vurdering som, nir den kommer fra dem man har samarbejdet
med, bliver givet ud fra et virkelighedsbillede og med et sprog, som man ken-
der, og for det fijerde at fole sig som en del af en sterre samfundsmassig hel-
hed, fordi den fremstillede genstand dewkker et samfundsmassigt behov.

I voksenverdenen vil eksempler pd sddanne situationer kunne vere en
snedkers fremstilling af en vanskelig hindvaerksmassig detalje - som lykkes,
og som anerkendes, eller madlavning hvor man pi den ene side kan vurdere
arbejdsresultatet selv og pd den anden side fa reaktioner fra dem, man har la-
vet maden sammen med, og dem der spiser maden.

Det drejer sig med andre ord om medvirken ved fremstilling af brugsvar-
dier i arbejdssituationer som krever selvstzndighed, varierer, krzver kvalifi-
kationer og udvikler kvalifikationer og som er overskuelig bl.a. i kraft af den
fremstillede genstands overskuelighed og i kraft af at fremstilleren selv tilret-
telegger processen.

Bern kunne opleve en sddan fremstilling af brugsvardier gennem bernear-
bejde (arbejdet skal her forstds som ovennavnte fremstilling af brugsveerdier),
gennem skolen, gennem arbejde sammen med forzldrene eller de kunne ef-
terligne situationerne gennem leg med andre bern.

I vores samfund har bern imidlertid ikke nogen praktisk funktion. De er
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ikke nadvendige, hverken som arbejdskraft eller til at overtage forzldrenes
livsveerk eller passe forzldrene, nér de bliver gamle. Og forzldrene har ikke
tid til at lave noget sammen med dem.

Den mindst ressourcekrzvende »lesning« for forzldrene er at erstatte egen
indsats med konsum (TV, tegneserier, tej, etc.)

Hverken skolen eller forzldrene kan honorere berns behov for social og
feerdighedsmassig udvikling. Det har idretten derimod nogle muligheder
for.

Igennem idratsudevelsen fremstilles ganske vist ikke direkte en genstand,
men man udferer en prestation, hvorved man kan iagtage at egne fzerdigheder
udvikles og opleve at ens »produkt« anvendes af andre. Man oplever med an-
dre ord sig selv i et socialt fzllesskab.

Idreeten kreever selvstendighed, varierer, krever kvalifikationer og udvi-
kler kvalifikationer, og den virker overskuelig. Dertil kommer, at idratten vir-
ker dragende (fascinerende) bl.a. fordi forlabet og udfaldet er uforudsigeligr,
og idrztren giver mulighed for kropskontakt og fysisk udfoldelse. Derfor er
idretten blevet s& populzr i takt med at behovene for social og feerdigheds-
massig udvikling ikke opfyides i den evrige hverdag (og i takt med den avrige
hverdags stigende forudsigelighed og reducerede kropsudfoldelse).

Hvorfor er si ikke alle medlem af en idreetsklub?

Det er under halvdelen af bernene op til 14-15 érs alderen, som er medlem af
en idretsklub, og dette mener vi har to hoveddrsager. For det ferste er deren
teerskel som skal overvindes, for man melder sig i en Klub. Tilskyndelsen dertil
kommer ofte fra skolelzrere, forzldre og kammerater. For barn fra de lavere
sociale lag er tilskyndelsen fra forzldrene imidlertid mindst kraftig (bl.a. fordi
feerre af forzldrene selv har dyrket idret).

For det andet er de normer, bernene mader i idretsklubben ofte de samme
som f.eks. i skolen. Det drejer sig om at blive nr. 1. Derfor vil starti en idrats-
klub for en del vare forbundet med personlige nederlag. Der skal sd igen stot-
te fra foraldre, m.fl. til, for at barnet bliver i klubben. Ogsi her er stetten
mindst fra hjem fra lavere sociale lag.

Vi kan groft sige, at aktivitetstzersklen ikke overvindes fordi de tilstraekkeli-
ge ressourcer ikke findes i det sociale milje. Hvem fanden har krefter til at
tage sig af ungens problemer efter 8-10 timers monotont arbejde.

Kulturelle pavirkninger i idratsklubberne.
Nu er der andre normer og regler i idrztsklubberne end dem, der udspringer
af prestationskravene.

Lad os derfor stikordsmassigt forsege at skyde os ind pd, hvad det er for et
kulturelt milje, der eksisterer i en idrztsklub, og de krav der stilles. Nogle af
de ord som gér igen ved beskrivelser af idretsmiljser er: konkurrence, sam-
menlignelighed, fair play, disciplin, folkelighed, puritanisme, adskillelse mel-

181



lemm kennene, ceremonier, autoritetstro, kammeratskab, medbestemmelse,
systemarisering, professionalisering.

Idrertens normer svarer naje til de normer, som hersker i det omgivende
samfund.

Feudaltidens idrat var preeget af ydre normer og ceremonier, som under-
stregede feudalherrens magt.

Samtidig med handelskapitalens opstigen kommer ogsd begreber som fair
play og puritanisme ind i idretten.

Sammen med bendernes opger med godsejere og officerer kommer den fol-
kelige idrzt (f.cks. Lings gymnastik med en folkelig grundskoling som for-
mal).

Endelig modsvares den moderne sport af der industielle produktion under
kapitalismen, hvor konkurrence (pi bekostning af andre) og grenselss re-
kordjagt er dominerende.!?

De normer, som er gzldende i idratten i dag, bestdr siledes bide af en arv
fra tidligere epoker (ceremanier, puritanisme, fair play og til dels ogs8 folke-
lighed og medbestemmelse) og normer, som svarer til det senkapitalistiske
samfund (systematisering, professionalisering).

Arven fra de tidligere epoker er naturligvis fortsat medbestemmende for de
kulturelle pavirkninger, som medlemmerne udszttes for i idrztsklubberne,
men i en analyse af i hvilken retning idraetten bevager sig i dag (eller bliver
bevaget) er den afgerende faktor samspillet med den kapitalistiske produkti-
on. Det giver sig folgende udslag.!:

Sporten seelges som underholdning og tilpasses underholdningsformen (jvf.
f.eks. den amerikanske form for europaisk fodbold). For at blive afsat som
underholdning ma idraetten vise sig fra sin forbrugervenlige side. Idratten
bliver visualiserer.

Sporisrekuisitterne seiges som varer. 1dretten bliver investeringsobjekt for
erhvervslivet og sportsstjerner anvendes som reklameobjekter (som sand-
wichmand eller som beviser for produktets fortraffelighed). Idreetten kom-
mercialiseres.

Sefr for enfer pris bliver det overordnede princip.

Isar det sidste er interessant for de kulturelle pivirkninger i en idratsklub.
Konsekvent fulgt op betyder det nemlig, at der skal ske en udvalgelse af og
satsning pa de bedste sa tidligt som muligt, at trazningen skal systematiseres,
at disciplinen hos spillerne skal udvikles (sd langt at man f.eks. begér bevidste
ulevligheder), og at der skal investeres i de bedste rekvisitter. Der sker med
andre ord en professionalisering af idreetten, som giver sig udslag i endringer i
organisationsformerne i klubberne (i retning af mere magt til ledere, som ved
noget om management og effektiv organisationsopbygning), flere uddannede
trenere med sport som levebred, videnskabelig forskning i treeningssystemer,
rekvisitter og biologiske hjzlpemidler samt flere hel- og halvprofessionelle
sportsudevere.

Og der sker en tstrumentalisering 1 selve idretsudevelsen, hvor udeveren
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bliver instrument for trener/ledere med det formdl at fi skabt eliteidratsfolk.

En sidan udvikling har veret i gang lznge f.eks. inden for dansk fodbold,
hvor der inden for de sidste 10 &r er oprettet eliteturneringer for juniorer,
drenge og endnu yngre irgange, og hvor talenter helt ned ul 10 drsalderen
kapres af de sterste klubber.

Der sker ogsd en instrumentalisering af sporten som sidan. Sporten anven-
des som politisk instrument, som besk 2ftigelsesterapi i fritiden, som kompen-
sarion for en utilfredsstillende arbejdssituation og som sygdomsforebyggelse-

15

Billedet viser en tysk 1. divisionsspiller Ewald Lienen, Arminia Bielefeld, som an-
giveligt blev felder af en modspiller, fordi dennes traener gav ordre dertil.
(Foto: Kicker).
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Frafaldet ved 15 rsalderen

Hvis bernene har meldt sig ind i en idratsklub for at opleve socialt fallesskab

og for at opave udviklingen af egne feerdigheder og egen selvtillid, er ovensté-

ende ikke just fremmende for at de fortsetter. Iser vil der for drengenes ved-

kommende ske et frafald omkring puperteten fordi:

- man har behov for selvsteendiggerelse, men udszttes for umyndiggerelse
gennem en instrumental klubtrening

- interessen for det andet kan vakkes, men kan ofte ikke imedekommes i
idraewsklubberne

- man har behov for at iagttage egen ferdighedsudvikling, men ma i stedet
konstatere, at man p.g.a. den fysiske udvikling bliver klodset

- man er ekstra sdrbar over for nederlag og udsattes for en hird udvelgelses-
proces

Iszr det sidste mener vi er afgerende. En norsk undersagelse!® viser, at en
meget stor del af de unge, som ikke er aktive, egentlig gerne ville dyrke idrer.
Arsagen til ar de ikke gor det skyldes i 75% af tilfzldene angst for nederlag,

Frafaldet ved puberteten gir hirdest ud over barn, som i forvejen ofte er
tabere andre steder (de fysisk og psykisk svage) og ofte bern fra arbejderhjem.

En anden arsag til at frafaldet har social slagside er omkostningerne ved
idrztsdyrkelsen. Idratsudstyrsmarkedet er blevet gennemkommercialiseret
og monopoliseret med kolossale prisstigninger til felge.

Ovenstéende kan illustreres ved felgende skema over de aktive 15-24 drige |
Ringsted kommune(1980)!7:

Tabel 2:  Oversigt over, hvor stor en del af de aktive 15 - 24 irigei
Ringsted kommune som dyrker organiseret konkurrenceidrzt, orga-
niseret breddeidrzt og uorganiseret idrzat.

Aktive

organiseret  organiseref Uorganiscret

konkurrence breddeidrat idreet
Socialgruppe
I+II 54 33 71 24
I 47 41 83 29
v 4 33 54 39
v 35 23 69 27
Toral 42 33 68 119

184



Ved lasning af tabellen skal man vere opmarksom pé, at der principielt har
kunner svares ja til aktivitet i alle 3 kategorier pa én gang.

Nu skal man naturligvis veere lidt forsigtig med at sammenligne tabel 1 og
tabel 2, da det drejer sig om undersegelser foretaget med 6 drs mellemrum og 2
forskellige steder. Men tendensen er
- at der er farre blandt de 15-24 &rige, som dyrker sport. 52% i Ringsted i

1980 mod 74% af de 14-15 frige i Silkeborg i 1974.

- at der er sterre social spredning for de 15-24 drige end for de 14-15 drige.

Klassemzssige forskelle og forskelle p4 frafald mellem idrztsgrene.
Nu er, som det méske indirekte er fremgéet af ovenstdende, frafaldet ikke lige
stort inden for alle idrztsgrene. Idretsgrene, hvor man selv kan bestemme
(som [.eks. badminton) er ikke si hirdt ramt, og idratsgrene, hvor den fysiske
udfoldelse er det dominerende (boksning, brydning og vagtleftning) har tid-
ligere typisk varet idraetsgrene, hvor der var overreprasentation fra de laveste
sociale lag. Dette billede er sandsvnligvis ved at vare udvisket. Der findes
imidlertid ikke statistisk materiale, som kan be- eller afkreefte dette.

De voksnes idreetsudevelse

For de voksne idreetsudevere ser tallene sdledes ud:

Tabel 3: Oversigt over, hvor stor en %-del af de aktive 25-64 rige i
Ringsted kommune, som dyrker organiseret konkurrenceidrat, or-
ganiseret breddeidrat og uorganiseret idrat.

Aktive
s organiseret  organiscret uorgamiseret
konkurrence hreddeidreer idraet

Socialgruppe

1 27 16 74 29
1T 16 24 61 64
111 11 19 46 111
v 11 20 38 120
v 2 11 32 67
Total 12 19 16 3092

Her er de sociale forskelle alts8 endnu mere udprazget. Dette skyldes dels de
tidligere omtalte udskilningsmekanismer, dels at der nu kommer en ny grup-
pe til: motionisterne. Motionisterne er typisk rekrutteret fra de averste sociale
lag og mellemlagene, hvor man har behov for motion fra kontorjobbet og
overskud til at komme i gang. Hvorimod hirdt legemligt arbejde giver mindre
fysisk og psykisk overskud til at vare idratsaktiv,
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‘Idraet som reproduktion af arbejdskraften
Foruden de direkte muligheder for at skabe profit gennem showsport og salg
af idretsrekvisitter fir industrikapitalen indirekte glede af idretten gennem
reproduktion af arbejdskraften. Det der normalt fremhaves er den fysiske re-
produktion. At arbejdskraftens fysiske ydeevne (udholdenhed, kraft, sund-
hed) reproduceres.’®

Vi mener ikke, dette er det vaesentligste. For det forste fordi fysisk nedslid-
ning pi arbejdet nzppe for alvor kan afhj=lpes gennem idrzt, og for det andet
fordi de fysiske prazstationer bliver mindre og mindre afgerende i takt med
automatiseringern.

Derimod er idretten vasentlig for den psykiske reproduktion. Som middel
mod stress (som overvejende har psykiske &rsager) og som afveksling og un-
derholdning i en hverdag, som udtemmes for oplevelser og socialt samvazr.

Disciplinering af arbejdskraften

Endelig medvirker idrztten til en disciplinering af arbejdskraften, fordi de
procesuafhangige kvalifikationer fremelskes. D.v.s. kvalifikationer, som ikke
er bundert til et bestemt produktionsudstyr, men som generelt kvalificerer
(disciplinerer) arbejdskraften til den kapitalistiske produktionsproces. F.eks.
flid, udholdenhed, punktlighed, pilidenhed, fordringsleshed.

De konsumerende passive®.

I lebet af 60’erne og 70’erne har sporten antaget karakter af at vaere et konsu-
mobjekt. Dette stdr i modsatning til den oprindelige »udformning« af sporten
som en social bevaegelse med et vist (politisk) indhold.

Sportsforbrug kan principielt deles i 2 typer, der er kvalitativt forskellige:

1.Forbrug af sportsbegivenheder, d.v.s. interessen for nationale o internationale sportsbe-
givenheder, som principielt kan deles i to underkaregorier: a) det direkre forbrug (overva-
relse af staevner, konkurrencer etc.) og b) det indirekte forbrug (formidlingen af sportsbe-
givenheder via massemedierne.
2. Forbrug af sportsvarer, d.v.s. forbrug af udstyr, redskaber o.lign. forbundet med sports-
udevelsen. Denne form for forbrug er panske vist ikke et egentlig spartsforbrug, men et
forbrug med sneever tilknytning til, hvad der normalt betragtes som sport.*!

Forbrug af sportsbegivenheder.
Forbruget af sportsbegivenheder har skiftet karakter, derved at flere og flere
overgfr fra direkte til indirekte forbrug. Dette henger selvfelgelig neje sam-
men med udbredelsen af det eneste medie, der kan erstatte den direkte idr zts-
oplevelses aktualitet, visuelle og auditive indtryk, nemlig fiernsynet. T Dan-
mark falder sportens »gennembrud« i TV sammen med De olympiske Lege i
Rom i 1960, hvor sportens sendetid i labet af 2 ir blev mere end 3-dobler.
Takket vare denne udvikling blev sporten etableret som en del af underhold-
ningsindustrien.

Med denne udviklingstendens mé sportsarrangererne tage mere og mere
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hensyn til fjernsynets tilstedeverelse: Boksekampen mellem Muhammed Ali
og George Foreman i Kinshasa fandt sted kl. 3 om natten af hensyn til de
amerikanske fijernsynskiggere; nogle af kampene ved fodbold-VM i Mexico
1970 fandt sted kl. 12, hvor varmen pi disse breddegrader er trykkende, fordi
det skulle passe med den bedste sendetid i Europa. At fjernsynets tilstedevee-
relse ogsd kan gd ud over den korrekt sportslige afvikling af et VM i fodbold,
der er at betragte som den naststerste sportsbegivenhed pd denne jord (kun
sommer-OL er storre), fik man et bevis pdi Argentinai 1978: Her blev Argen-
tinas kampe spillet senere end de evrige kampe pd den samme dag af hensyn til
tilskuertallene til disse kampe, og dette princip blev fastholdt ogsd i den sidste
runde i mellemrunden, hvor Argentina havde dbenlys fordel af at kende Brasi-
liens resultat i forvejen.

Men ogsi selve opfarielsen af sporten bliver plvirket ved fjernsynets
dukken-op pé scenen.

[ mods®tning til andre TV-underholdningsformer (film og krimier) er
sportskampene ikke bygget op i afsnit, der er indbyrdes afhzngige og derfor
hver for sig uundverlige. F.eks. kulminerer en fodboldkamp ikke nedvendig-
vis til sidst. Dette betyder, at man udmerket kan beskzre en fodboldkamp,
ndr den skal vises i TV (jvf. sendagens sport).

»Det er kendetegnende for sportsreportagen, omend man ikke mere lagger marke til det pd
grund af den daglige gentagelse, at den kun bringer udsnit, bortset fra vigtige begivenheder
og sportskampe. Det, der bliver gengivet, er ikke altid et reprassentative, typisk udsnit, men
derimod de mest inreressanie passager. =

TV-mediet dynamiserer og dramatiserer altsd sportskonkurrencerne, sile-
des at de kommer til at tage sig mere forbrugervenlige ud. En dansk TV-
fodboldkigger, der for ferste gang vover sig ud pé en dansk fodboldstadion,
m3 fi sig en ordentlig overraskelse, nir han opdager, at spillet indeholder an-
det end mdl, store chancer, brendte straffespark, udvisninger o.lign.

Men selv nir man sender en sportskamp direkte, tager man den dynamis-
erende og dramatiserende effekt »i brug« hvis sporten ikke viser sig fra TV-
venlig side. F.eks. ser man tit under vintercns engelske TV-tipskampe, at
BBC's og ITV's producere, der i parantes bemarker mi regnes blandt de mest
erfarne TV-sportsproducere i verden, kompenserer for et udramatisk og ikke
seerligt spendende forleb af en kamp med hurtige kameraskift, nerbilleder af
fedder og ben i fuldt leb o.s.v.

»Et er fuldstendig klart, Tingene bliver vist langt mere intensivt og koncentreret i fiernsy-
net. Det, der bliver filmet, bliver jo ophedet og intensiveret efter alle kunstens regler, netop
for at fange opmarksomheden. Og det i 58 hoj grad, at man nasten ikke langere selo er i stand
ul ar iaptrage, at sage, of opdage. Det virkelige liv er noget mere normalt, mere almindeligt
end koncentratet pd billedskermen, «2

Fjernsynet serverer altsi et billede af sporten for fjernseerne, som adskiller
sig en del fra virkeligheden.

Et andet karakteristikon ved fjernsynsmediet er, at det er allestedsnervae-
rende.
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Det gversie billede viser AaB mod Frem Sakskabing i 1962 (2. dvision). Det neder-
ste viser AaB - B93 1 1980 (1. division). Udtvndingen pd tilskuerpladserne skyvldes
bl. a. massemediernes iscenescetielse af sporten, ligesom de dermed ogsd er med til at
adelagge mulighederne for socialt samvaer ved det divekre sportskonsum.

(Foto: Aalborg Stiftstidende).
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P4 ét tidspunkt ser man tennis fra Wimbledon, en time senere méske fod-
bold fra Madrid. Men ikke nok med det; ligesom en forfatter i en roman kan
fortzelle leserne, hvad forskellige personer pd samme tid tznkte om en given
situation, sdledes kan fjernsynets forskellige kameraer vise en dramatisk og
fortettet situation fra op til flere forskellige synsvinkler, og si endda ofte i
langsom gengivelse. Som TV-kigger befinder man sig et gjeblik p4langsiden,
det neste gjeblik bag det ene mil o.5.v.

Dette allestednzrver er med til at gere sportskonkurrencen mere drama-
tisk og interessant, men det gor ogs4, at man som seer ikke behaver at folgesd
opmarksomt med, for man kan altid vaere sikker pé, at de dramatiske situatio-
ner bliver gentaget ofte bide 2 og 3 gange, og s& kan man jo bare koncentrere
sig om disse gentagelser. Det krver meget storre koncentration at overvare
en sportskonkurrence »live«, for der har man kun sine egne gjne og erer at
stole pa, og man méi selv finde ud af, hvad der er spendende og interessant.

Der sker altsd en dynamisering og en dramatisering af den sportslige bevee-
gelse, ndr den optreeder som fjernsynssport. Hopf mener, at dette ogsd breder
sig til andre dele af fjernsynsunderholdningen gennem en proces, som han
kalder »Die Versportung der Fernsehunterhaltung. «2 De for sporten karak-
teristiske fenomener (konkurrence, spznding 0.5.v.) viser sig at have si stor
underholdningsmessig veerdi, at de med fordel ogsé kan bruges andre steder.
Her nzvner Hopf eksempelvis en underholdningsserie fra det vesttyske TV,
der er bygget op som en konkurrence, hvis 3. og sidste del bestdr af en »alt-
eller-intet«-runde, hvor man kan miste alt det vundne i det foregiende.
Spandingen bliver altsd bevaret til sidste ajeblik.

aDet, at afgerelsen stir dben indtil det allersidste er en ufravigelip betingelse for en god
tilskuersporte.

Efter at have beskrevet den billedmessige side af TV-sporten, vil vi nu
(kort) sige noget om den lydmessige side, d.v.s. det, kommentatorerne siger
under sportskampen.

Her er det vigtigt ferst at gere sig klart, om kommentarerne tjener informa-
tionsmassige eller underholdningsmassige formdl: dette forholder sig sikkert
ikke pi samme méde i lande med reklamefinansieret TV som i lande uden
denne form for TV. Hopf mener helt klart, at i Vesttyskland, hvor der er
reklame-TV, og hvor man derfor hele tiden m tenke pi, hvad der kan skaffe
og holde flest seere, og dermed ogs skaffe flest mulige reklameindtzgter, tje-
ner kommentarerne udelukkende som underholdning, og det bliver derfor til
en gang indholdles »plaudern«:

»(det) ... drejer sig nzppe om indhold, for is#r inden for fodbold ses det tydeligt, at selv de
store finder for det meste nejes med serdeles almindelige floskler. «3¢

Kommentarernes funktion bliver at erstatte den aktiverende stemning pé

tilskuerpladserne, som man ikke kan fi med hjemme i stuen. Sporten bliver til
et talkshow.
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Fjernsynet griber altsi forandrende ind i showsportens udevelse, og show-
sporten mé orientere sig mod forbrugerne, det vil bl.a. sige fjernseerne. Men
hvorledes er denne gruppe sammensat; svarer sammens®tningen til de
sportsaktives eller er der forskelle?

Hyvis vi ferst ser pa den aldersmassige fordeling, ser vi ikke en helt 34 stor
forskel som hos de sportsaktive.?” TV-sporten har altsi et aldersmassigt mere
jeevnt fordelt publikum, og i det hele taget er dette publikum meget stort; sile-
des angiver 47% af de voksne, at de ser sport i TV ofte eller altid.?® Sammenlig-
ner man dette tal med de sportsaktive voksne, der udger en fjerdedel af alle
voksne, kan man altsa sige, at kun hver anden af de faste TV-sportsseere lader
sig inspirere af kiggeriet til selv at dyrke sport, der er med andre ord her tale
om forbrug af sportsbegivenheder som ren underholdning.

Mens alderen ikke spiller den helt store rolle for forbruget af sport i TV,
finder man en helt anderledes markant ath@ngighed, hvis man ser pé det so-
ciale dilhersforhold. Og afhzngigheden er vel at bemerke omvendt i forhold
til den sociale sammenstning af de idrztsaktive.

Folgende tabeller viser det direkte og det indirekte sportsforbrug i Ringsted
kommune.

Oversigt over hvor stor en %-del af de 15-64 arige i Ringsted kommu-
ne som oververer sportskonkurrencer/ser sportsbegivenheder i Tv

overvzrer af og  Ser altid eller
til sportskonkur- ofte sportsbegi-

rencer venheder i TV

Sedalgruppe

I 54 35 4]
11 57 48 76
Tl 52 50 139
Iv 58 58 160
v 449 53 D4
Total 94 52 510

Der er altsd her en tydelig tendens til at aktiviteter, som ikke kraever tid, kraef-
ter og energi i sterre omfang, konsumeres af de laveste sociale lag.*

Forbrug af sportsvarer.

Forbruget af sportsvarer ha&nger neje sammen med udviklingen af showspor-
ten. Hvor man fer showsportens frembrud kunne dyrke sport i det tej, man
havde lyst til, er der nu opstéet en hel sportsvareindustri, hvis enkelte firmaer
hver for sig stetter eliteidratsmand med ofte meget store belab mod at disse
forpligter sig til at bruge netop dette firmas produkter. Derved opstir der en
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mode i sportsbeklzdning, der baserer sig pi, at man forbinder topprastatio-
ner med et bestemt firmamearke. Hvis man ikke selv kan finde ud af denne
sammenhang, skal firmaet nok hjzlpe én pa vej:

wM dljegerne { Bundeslipaen, Manfred Burgsmiiller med sine 26 treffere og Karl-Heinz
Rummenigge med sine 22 farer klart pa topscorerlisten. Begge berer Adidas. Op blandt de
nuvzrende 10 bedste mélskyrter i Bundesligaen stoler de 8 pd verdensmarket med de 3
striber. a3

Denne form for reklame er meget almindelig inden for sportsbeklzdningsin-
dustrien, og is®r 2 - 3 store koncerner, der alle er multinationale, har haft s&
stor succes med reklamen, at de har kunnet tilkzempe sig en monopolagtig stil-
ling p4 markedet, der bedst af alt kan sammenlignes med de syv sestres stilling
pé oliemarkedet. At der er noget om snakken, ses maske bedst af, at ogsé
esteuropaiske topidratsfolk er begyndt at bruge »verdensmaerket med de tre
stribere.

I Danmark er den egentlige sportsvareindustri af meget beskedent omfang.
Den samlede omsatning beleb sig i 1978 sdledes kun til 130 millioner kr. Men
dette tal afslarer dog en stigning pd 139% i lebet af 5 dr i forhold til en gennem-
snitlig stigning i dansk industri p& 79%, s& de fa virksomheder, der findes i
Danmark, gir det tilsyneladende godt for.>!

Hvis man ser pd detailhandelen, fir man et endnu tydeligere billede: [ labet
af de sidste 20 ir er antallet af sportsforretninger mere end 5-doblet*2, og den
samlede omsaming 1 1978 var op imod 500 mio. kr.

Branchen har altsé udviklet sig nzrmest eksplosivt (f.cks. er indferselen af
sportssko i 10-drsperioden 1970 - 1980 blevet mere end 14-doblet*®, og man
kan rolig konkludere, som Riiskjer gor det:

»] forening med showsparten udger sportsvareindustrien i dag en kraft af massive markeds-
interesser, der har udvilkdet sig til at dominere et livsomrfde, som for var behersket af indivi-
derne selv i frivilliz sammenslutninger, der forfulgte ikke-materielle mél. Derved kommer
markedsideologien til at ligge som en tung dyne over individets forhald til sport, og en for-
brugsbevidsthed bliver dominerende 1 dette forhold. «3

Resumé af udviklingstendenserne i den aktive

sportsudferelse og det passive sportskonsum.
Lad os i korthed trekke nogle af tendenserne i de to foregdende afsnit op:

1. Bern fra lavere sociale lag er underreprasenterede i idratsklubber. D.v.s.
klubberne virker som socialt filter.

2. Nir frafaldet for alvor s@tter ind i 15 irsalderen rammer det socialt skavt.
Alt i alt er der meget, som tyder p4, at det er en myte, at idrztsklubberne
holder de unge vzk fra gadehjernerne. Idratsklubberne tildeler nederlag til
dem, der i forvejen er tabere og henviser dem til gadehjernerne. Dem der bli-

ver 1 idrztsklubberne er ofte dem, som ogsé er aktive i andre sammenheange,
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og de ville sandsynligvis have undgiet gadehjernerne under alle omstandig-
heder.

3. Blandt de voksne idratsudevere eges den sociale skavhed yderligere.
4. Problemerne under 1, 2 og 3 er der ikke udsigt til bliver last. Tvartimod

tyder en del pd, at de forsteerkes. I tabel 5 og 6 er aldersfordelingen pa
sportsudeverne sammenlignet for 1964 og 1975.

Tabel 5: Dyrker sport/motion 1964 og 1975. alder pct.

L E% = stigningen [Ta
® 1964 til 1975

50
40
301
20

EE%%

alder 16-19  20-29  30-39 40-4%  50-59 60-69 T0-

Tabel 6: Dyrker sport/motion, mesend-alder. 1964 og 1975. pet.

[ = fald fra 1964 il 1975

- [ .
o E = stigning fra 1964 til 1975
50 [
40
3070
20 %
10 + =

b = =
alder 16-19  20-29  30-39  40-49  50-59  §0-69  TO- s

Kilde: SFI's fritidsunderseagelser fra 1964 og 1975.%
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Der er altsd, pé trods af en nasten fordobling af idraetsaktiveteten, sket en
nedgang i de 16 - 19 arige drenges aktivitet,

Vi har endvidere en kraftig formodning om, at de klassemassige forskelle
blandt idretsudaverne taget under ét oges. Der findes ikke statistisk materiale
1 Danmark som belyser udviklingen i den klassemaessige fordeling blandt
idrztsudeverne. En tysk undersagelse viser denne udvikling:

Tabel 7: Sociale data for »sportsmznd« og »ikke-sportsmaende« i
Vesttyskland (April 1973).
Spergsmil: »Dyrker De sport?«

Begel- En gang Nej
miessigt imellem
% k] %

Sociale lagdeling:
Overklasse og hajere 26 36 38 = 100
middelklasse
Den brede middelklasse 21 25 54 = 100
Kontorfagene
Den brede middelklasse 15 24 61 = 100
Hindverksfagene
Laveste sociale lag 5 12 83 = 100

Kilde: Gerd Hortleder. Sport in der nachindustriellen Gesellschaft, p. 102,

De rilsvarende tal for 1968 viste, at der ogsd dengang var 18% af det nederste
sociale lag, som dyrkede sport, hvorimod 44% af overklassen og everste mel-
lemlag dyrkede sport (mod 62% i 1973).

Stigende sportsudevelse er altsi et feenomen, som i Vesttyskland er forbe-
holdt andre end underklassen,

Det er heller ikke i Danmark primzart de lavere sociale lag, som fir gleede af
idreetsbevillingerne.,

De ggede bevillinger kommer ferst og fremmest eliten til gode, da elitehol-
dene anvender langt stersteparten af Klubbernes indragter. I¥.eks. anvender
Holtes 1. divisionshold i volleyball 50% af klubbens indtagter?, og lignende
forhold eksisterer i andre klubber.

Og elitens resourcekrav er stigende og vel i princippet stort set uden loft.

Det betyder, at bredden forsemmes mere og mere.

Den tolereres dog som finansieringskilde for eliteholdene. F.eks. betaler
motionsspillerne i badmintonklubberne ofte skyheje kontingenter i forhold til
klubbernes udgifter. De klubber, som af kommunerne fér tildelt gratis eller
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billige haltimer, har herigennem sikret sig en god indtegt (og indirekte kom-
munestette til elitcholder). Det er n@ppe helt ved siden af, at 50% af tilskudde-
ne til idreetten regnet pd denne mide ghr til 1 0/00 af de aktive.
5. Idrztten er pd vej mod yderligere professionalisering, systematisering og
instrumentalisering af udeverne.

6. Sportsartikelindustrien er hjulpet af reklamer fra professionelle idrats-
folk blevet gennemkapitaliseret s& enhver 8 &rs knagt ikke lengere kan
sige fodboldstevler, men bare Adidas - si hans foreldre kommer til at
punge ud med det dobbelte af det nadvendige.

7. TV-sport er godt pi vejtil at fortrznge tilskuerne fra sportsarenaerne. De
sociale relationer, som eksisterer pd tilskuerpladserne (og de »ger af arbej-
derkultur« der evt. er) erstattes af relationer til en billedskerm.

Socialdemokratiets sportsideologi.

I det foregdende har vi set pd problemet arbejderklasse og idrzt i en bred
samfundsmeessig og social ramme. I det felgende vil vi se p4, hvorledes det
parti, som administrerer statsapparatet, nemlig socialdemokratiet, forholder
sig til dette problem.

Dette fremgdr klarest i et debatopleg til socialdemokratisk idratspolitik,
udarbejdet 1 1977. Siden har partiet stort set ikke ytret sig yderligere om sa-
gen. Oplzgget bestér af 1o dele, dels en partipolitisk »vision« og dels et admi-
nistrativt afsnit, hvor der redegeres for, hvorledes statsapparaterne - herun-
der amter og kommuner - kan og ber stette idrztten. Det er det »visionzzre«,
der 1 denne sammenhang er mest interessant, fordi det som 54 meget andet,
nér socialdemokratiet udtaler sig »ideelt«, stér i skarp mods®tning til realite-
terne.

For det farste er det ikke overraskende - men pé den anden side i god over-
ensstemmelse med partiets forvandling fra klasseparti til folkeparti - atidret-
ten 1kke ses som noget sxrligt problem for arbejderklassen, men som et pro-
blemomréde, hvis forskellige lesninger vil vere »til gavn for hele folket«, og
som vil fremme »idretten som en investering i livskvalitet«. I denne forstand
er idratspolitik 1 socialdemokratisk forstand fuldstendig lesrevet fra sin klas-
semassige sammenhzng. Idretten betragtes som en bevagelse pa lige fod
med andre bevagelser:

=] Skandinavien kan vi betegne vor idreet som folkelig. Ligesam andre kulturbeveegelser
(hejskolebevaegelsen, andelshevagelsen, kolonihavebevagelsen etc.) er den vokset op fra

neden, hviler pd egne skonomiske forudsatninger og har ferst relativt sent fiet akonomisk
opbakning fra myndighederne. «¥7

De nzvnte eksempler viser den historiske kikkert for det blinde oje, for net-
op disse beveegelser er alle udtryk for klassem®ssige interesser, Det kan endda
NE&VNES SOm en parentes, at netop hejskolebevagelsen fra Sverige indferte den
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lingske gynmastik, som mere adekvat med bendernes behov end den overle-
verede militzrgymnastik, ligesom Julius Bomholt i sin bog Arbejderkuliur fra
1932 forsegte at se idreetten i sammenheng med en socialistisk kulturpolitik,
der forholdt sig reelt til arbejderklassens behov og konkrete livssammenhzang.
Tabes klasseaspektet af syne, sé kan vi for det andet til gengzld sige, at soci-
aldemokratiet som administrerende parti i en raekke henseender har et skarpt
blik for idrettens mulighed for at tjene andre interesser end den enkeltes mu-
lighed for gennem idrztsudevelse at kunne glzdes ved legen og opbyggelse af
evnen til kropsbeherskelse og ved samveret med andre, idet oplagget ser 1
idratsudevelsen som et instrument for noget, der ligger uden for den selv. El-
ler sagt pé anden maéde, si skal idretten bidrage til at lese nogle samfunds-
massige problemer, som er opstdet med det kapitalistiske samfunds struktu-
rering af hverdagslivet. Dels skal idrztten kompensere for den fysiske og psyki-
ske nedslidning, som folk udsettes for i arbejdslivet:
»Nér vi finder tidspunktet passende for dette udspil, henger det bl.a. sammen med, at vier
pé vej ind i et fritidssamfund, hvor maskiner og trafikmidler byder menneskert pa feerre ud-
fordringer, og hvis der ikke skal ske en fysisk og psykisk degeneration, sd mi der der gives

alle mulighed for en kropslig udfoldelse, som ager det legemelige og dndelige velbefinden-
de.«*®

Dels skal idreetsudevelsen kvalificere den enkelte bedre som arbejdskraft i
form af et fysisk og psykisk beredskab.

»Denne hjzlper ham eller hende til at disciplinere sine handlinger, pge sin effektivitet og

den giver legemlig frihed. Herved klares de fysiske og psysiske anstrengelser i hverdagslivet

lettere, opmazrksomhed og reaktioner skerpes, og man lerer koordinering af bevagelser. « >

Og dels skal idrztten legitimere den givne sociale orden pé tre niveauer. Den
ferste angdr forestillingen om det demokratiske samfund, som 1dratslivet og
dets organisationer kan vare med til at indpode og fastholde:

»Nir socialdemokratiet lzgger si stor vagt pd, atidraerens ledelsesstrukrur er demokratisk,
s& kan det godt fremstd som en selvfplgelighed, men det er ogsd en appel til de ansvarlige
ledere om ar vere sig bevidst, hvor stort et bidrag de kan vde til ar styrke vor leveform ved at

praktisere folkestyrets idé i hverdagslivet. I den udstreckning klubberne kan veere et sam-
lingssted uden for trning og konkurrencer, udfylder de en vigrig social opgave.«*°

Det andet niveau gér pd, at idretsudevelsen og det sociale samvr kan bi-
drage til at styrke socialpartnerideclogien og forestillingen om social lighed:

»ldratten kan vare med til at skabe rammer om socialt samvar, som ignorerer et hierarki
bygget pd penge og status.«"!

Endelig er det tredje legitimerende moment en forestilling om, at idratten
kan skabe et psykisk-eksistenttelt beredskab, der kan fi den enkelte til at accep-
tere nederlagets uafvendelighed:

»En anden kritik gir pd de uafvendelige nederlag, som enhver form for kamp péferer i hvert
fald de fleste af deltagerne. Vi anser nederlaget for at veere et uafvendeligt led i menneskers
tilveerelse, i arbejde og keerlighed og ogsé i sport, men gennem idratten kan vilere at komme
til rette med vore nederlag og indse, at de ikke behever at vere en katastrofe, men et incita-
ment til at videreudvikle vore muligheder. «*2
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Sammenfattende kan vi om et sidant syn pi idratten sige, at den fir en
tilpassende funktion, at den socialdemokratiske idratspolitik fir den opgave
at vaere med til at lappe pa de skavanker, som skabes helt andre steder, altsd at
partiets politik p4 det her omride ligesom alle dets andre politikker er en blot
og bar administrering - endda som det sidste citat viser ret s kynisk og pro-
portionsforvrengende - af den elendighed det kapitalistiske samfund afsat-
ter. Og samtidig kan vi sige, at der finder en omvending sted af forholdet mel-
lem subijekt og objekt, forsdvidt idrartten bliver brugt, som et statsligt sty-
ringsinstrument, der i sidste instans bidrager til at sikre den sociale kontrol.
For socialdemokratiet er det vigtigere at se pd, hvilke statslige interesser der
kan tilgodeses gennem f.eks. den skonomiske statte til organisationerne, end
det er at serge for, at det enkelte menneske kan finde en optimal glzde ved at
deltage i en eller anden form for idrzt. Individet/klassen bliver ril genstand
for statsapparaternes regulerende indgreb og gustne overlzg, og derved ede-
legges efterhdnden de subjektive motiveringer for idrztsudavelsen.

Denne omklamring af den subjetive drivkraft til idrzts udevelser forstar-
kes yderligere af den tiltagende kapitalisering af idretten. Debatoplegget ta-
ger problemet op omkring en diskussion af dels forholdet mellem elite og
bredde, dels ved en diskussion om »kommercialiseringen«.

Om det forste hedder det:

»Der er ikke blot modstninger, men ogsd sammenheng og vekselvirkning mellem elite og
masse.

Foruds@tningen for, at Danmark kan klare sig sd godt i international sport, er de tusinde
klubber spredt ud over hele landet med deres mange turneringer, men pé den anden side
virker en opsigtsvakkende sejr som en magnet pd medlemstilgangen, iszr af helt unge.«*?

Umiddelbart ser denne sejlivede myte rigtig og besnzrende ud, men virke-
ligheden er nok snarere den, at den i citatet omtalte magnetvirkning er meget
kortvarig, fordi de enkelte hurtigt oplever to ting i en idretsforening i dag.
Dels at afstanden mellem eliten og bredden er s8 stor, at der stilles enorme
prastationskrav for at nd eliteniveauet, og dels at ledernes interesse for den,
der blot vil deltage i idrzt for legens og det eventuelle klublivs skyld, meget
hurtigt svekkes. Det er i moderne idret ikke bredden, der dyrkes, men det
enkelte talent, som helst skal udpeges sd tidligt som overhovedet muligt, mens
derimod de »talentlese« nok skal fi lov at udfolde sig lidt, men deres hoved-
funkrion er ar danne det akonomiske underlag for klubbens stjerner. Dette pro-
blemfelt diskuteres overhavedet ikke i debatoplagget, selv om det er meget
vitalt for idrztten i dag, fordi der muligvis her ligger en af irsagerne til de
store frafald blandt de 14 - 20 4rige, som iszr kommer fra arbejderklassen.

Nér denne ndividualisering er sldet sa kraftigt igennem, som det faktisk er
tilfzlder, s& henger det sammen med den nevnte kapiralisering af idratren i
dag. Den kommer dels udefra i form af en hastig ekspanderende sportsindu-
stri, som ser mulighed for at hente store profitter hjem fra dette omrade, og
som efterhdnden ogsd har fiet indflydelse pd selve den enkelte idratsgrens
struktur. Hvad der imidlertid er umiddelbart mere interessant er den »inter-
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ne« kapitalisering i idratten selv. Hvis en klub vil overleve eller fastholde sin
prestige, s er prastationskravene sd store, ikke bare til den sportslige formé-
en, men ogsé til den skonomiske, at det med til at adelagge en tidligere eks-
isterende sammenhang mellem elite og bredde, ligesom den skonomiske ra-
tionalitets stigende betydning for den enkelte klub betyder en udskillelse afen
selvsteendiggjort og professionaliserer administrativ og sportslig ledergruppe,
som pd ingen mide er interesseret i at tznke idrat i forbindelse med f.eks.
demokrati, snarere tvartimod.

Alt i alt kan vi sige, at heller ikke socialdemokratiet for alvor gér ind for en
ordentlig diskussion af forholdet mellem idrzt, klasser og samfund. For det
farste er oplagget modsigelsesfyldt: idratslivet skal veere autonomt, som det
altid har veret, samtidig med -t det reelt - som det skulle veere fremgdet af
nogle af citaterne - er samfur. messiggjort og dermed kommer til at tjene
styrings- og sociale kontrolforn. , der s igen kan vere svare at fa opfyldr,
fordi de stigende prastationskrayv . forbindelse med idreetsudevelse fir folk til
at holde op, iser arbejderklassens bern. For det andet undlader oplagget at
tage stilling til en rimelig diskussion af den sociale strukrur i idretten. Og for
det tredje diskuteres de reelle problemer omkring den eksterne og og interne
kapitalisering af idretten kun i lidt moralsk pi-den-ene-side-og-pi-den-
anden-side-snak. Derfor er der god grund til at karakterisere de socialdermo-
kratiske »visioner« som defensive, administrerende og i verste fald tilpassen-
de.

Hvad kan der sa geres?

Det ville unagteligt have veret en fordel, om udviklingen i dansk idrat var
blevet bedre belyst, end vi her har kunnet gare det, nir der gives nogle bud p4,
hvordan problemerne kan lases.

Vi er imidlertid nogenlunde sikre pé, at en blind fortsettelse af den nuva-
rende udvikling ikke farer i en retning, vi bryder os om (hejere grad af profes-
sionalisering og erhvervslivsindblanding og videreudvikling af idrztten som
instrument for statsmagtens forseg pi lesning af samfundsmeessige problemer
- »socialsport«) og forseger derfor pd det grundlag vi har at angive, i hvilken
retning en udvikling til lesning af de i artiklen nzvnte problemer kan findes.

Umiddelbart ville det vere en forbedring med sterre stotte til bredden og
med nogle organisatoriske @ndringer, som definitivt forhindrede elitens ud-
sugning af breddeidretten. Det vil betyde, at flere kom til at dyrke idrat, men
det vil neppe udjevne de sociale forskelle. Meget tyder pd, at det vil vare
mellemlagene og de everste sociale lag, som vi {4 glede af en sddan &ndring
(jvf. den tidligere citerede udvikling i Vesttyskland).

Hyvis vi for alvor skal udnytte de muligheder, der ligger i idretten for pien
god méde at udvikle fzrdigheder og evner til social og felelsesmassig kontakt,
er det ikke nok med generelle administrative ndringer. Sa ma vi (som det er
forsegt i1 det foregdende) nojere se pé, hvad deter i idrztsudevelsen og de nzr-
meste omgivelser, som hindrer en sddan udvikling.
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Spergsmalet er altsd, hvad der skal til, for at en idrat, som tilgodeser men-
neskers (klassemassig bestemte) behov, kan udvikles og om en sidan udvik-
ling i det hele taget er mulig.

Der er to historiske eksempler pd, at det i hvert fald har veeret muligt. Det
ene eksempel er den folkelige idrat, som udvikledes i det forrige &rhundrede,
som tidligere er omtalt. Det andet eksempel er arbejderidratten fra dette ar-
hundredes begyndelse. Las f.eks. hvad Sigfried Meyer sammenfarter som
malet med arbejdersport:

»Det var et havedmdl for den socialdemokarisk orienterede arbe jdersportsbevepelse at ned-
bryde den mindrevardsfalelse hos sine medlemmer, som pd grund af samfundsmassige op-
drapgelsesmekanismer er blevet psykisk forankret hos dem, og at erstatte det klasseinstinkt,
der sporadisk er til stede hos arbejderne, med en rationelt begrundet klassebevidsthed.
Bide det kropslige og det indelige opdragelsesarbejde skulle vaekke karakteregenskaber

som selvbevidsthed og selvtillid, parret med stark viljc og beslutsomhed. Det menneske der
tznker, faler og handler socialistisk, skulle viere det endelige produkt af alle opdragelsesan-
strengelserne«.*?

Sigfreid Meyer: Sport und prozessunabhiingige Qualifikationsmerkmale,
p. 180.

Her er ikke just tale om at »komme til rette med vore nederlag...«, men om
aktiv opdragelse til handling!

De samfundsmassige betingelser i dag er andre end betingelserne for forri-
ge drhundredes klassekamp pé landet og byproletariatet i 1920’erne. Derfor
kan vi heller ikke anvende de historiske lesninger i dag. Der mi udvikles lss-
ninger, som har vores hverdag i dag som udgangspunkt. I den proces har da-
gens arbejderbevagelser efter vores bedste overbevisning ikke interesse i at
veere passiv.

Der mai aktivt arbejdes f.eks. for at:

Eliteidratten md okonomisk udskilles fra breddeidrztten.

Trenere og ledere mi uddannes til at aktivere og opmuntre iszr de svage-
ste. Trenerne skal ikke primert uddannes til talentudvalgelse og systematisk
fysisk treening, men derimod til at fremme feerdighedsudviklingen og socialt
fellesskab.

Organisationerne mi arbejde for at rekvisisitindustrien holdes nede f.eks.
ved selv at fremstille rekvisitter.

Der mi dannes hold med deltagelse fra begge ken. Det bliver ikke elitehold,
men det bliver hold, hvor det sociale sammenhold bliver det primzare.

Klublivet skal lagges op, s det opfordrer til at komme og vare med, ogsé
selv om man ikke er nr. 1 pd det idratslige plan.

Demokrati, og ikke manegement skal vere det beerende princip. Medbe-
stemmelse og ansvar skal gd frem for konkurrence.

Der ma udvikles turneringer og idrztsgrene, som ikke sztter konkurrence
pé bekostning af andre, men social- og ferdighedsmeassig udvikling hejest
(fzlles ture, familiestavner i f.eks. orienteringsleb, kvarterfolkeidretsfester
etc.)
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Billeder viser et eksempel pd en idr@tsgren, hvor den enkelte udiver selv kan vere
i hele fovlaber fra klargering af bad og sejl til selve sejladsen. Samtidig er det en
idretsgren, som kan sumle bdde voksne og borni et konkret samarbeyde. Men alt er
ikke lutter uskyld - som reklamerne pd sejlene viser. (Foto: Evik Magelha)).

Dermed er de samfundsmzssige strukturer, som til syvende og sidst er &r-
sagen til den hirde sociale udvzlgelse naturligvis ikke ndret, men méske er
der sd givet et bidrag til at idractten (igen) kan veere med til at opdrage os til at
g4 aktivt ind for at skabe en bedre hverdag ogsé pd andre af livets omrider.

Noter:

1. P.H. Kiihl & Inger Koch Nielsen: Fritid 1975. Meddelelse nr. 14 [ra Socialforskningsinstitu-
et 1976.

2. Undersagelsen, Unge i Midtjylland, blev foretager af en projekigruppe ved Psykologisk Insti-
tut ved Arhus Universitet og omfattede en hel frgang 14-15 drige. Undersegelsen er omtalt i:
Vagn Frederiksen og Peer Meller Serensen. Ungdom, uddannelse og fritid. Munksgaard
1977 og i John Drachmann og Saren Riiskjeer Christensen: Sport, klasser og socialisation.
Arhus 1978. (Upubliceret speciale)

3. Jette Forchammer og Jan Helmer-Petersen: Kulturens barn. Kabenhavn 1980,

4. Lebeseddel fra Arbejder-Cyklist-Forbundet »Solidaritet« 1910. Her citeret fra Ebbe Han-
sen: Arbejderidretten i Danmark med sarlig henblik pd DAI i perioden 1929-43. Den jyske
Historiker 19-20. Sportshistorie. Arhus 1981,

5. Ebbe Hansen p.154.

6. Niels Kayser Nielsen: De (H)vide mil og det grenne gres - Traek af spartens historiografis i
Den jyske Historiker 19-20.

190



7. Dag Solstad har i sin roman »Svig« beskrevet miljeet i en norsk arbejdersportsklub i 30%erne.
Forlaget Oktober 1978, Og Hans Jargen Nielsen har i »Fodboldenglen« ansatser til en lignen-
de beskrivelse af miljeet i en idretsklub i 50°erne i et arbejderkvarter pd Amager, Forlaget
Tiderne Skifter 1979,

8. Af undersogelser, som direkte har den danske idreet som genstand, foreligger der kun en: Pro-
jeke idreet i lokalsamfundet. Det drejer sig om en spargeskemaundersogelse omkring befolk-
ningens idretsvaner i Ringsted kommune. Projektet er en del af et europzisk forsknings- og
udviklingsarbejde under Europaridet. Yderligere kan vi naevne, at socialforskningsinstitut-
tets frividsundersagelse fra hhv. 1964 og 1975 ogsé inddrager sportskonsumet (juf. note 1).
Desuden foreligger en undersagelse af en drsgeneration 14-15 friges livssammenhzeng i Silke-
borg kommune (jvf. note 2). Endelig skal det nevnes at »Kulturens barn« fra 1980 ogsé ind-
drager sportskonsumet (jvf. note 3),

9. Socialforskningsinstitutters socialgruppemodel opdeler befolkningen i socialgrupper efter
sammenvejning af deres uddannelse, indtjening, stilling, hvorimod det der betyder noget i
socialiscringssammenhznge og i klassemessig sammenhange primart er de materielle for-
hold i produktionen. (hindverksarbejde, industriarbejde, medbestemmelse i indretning af
arbejdsplads etc.). Derved har SFI’s opdeling en tendens til ar udjzvne klasseforskelle.

10. Jvf. note 2

11. I tidsskriftet Nordisk Forum nr. 32 er i artiklen »Hvorfor holder 14-19 frige op med ar dyrke
idret« givet en mere udferlig beskrivelse af, hvorfor idratten er attraktiv for de yngste drgan-
ge, og hvorfor 54 mange holder op med at dyrke idrat i 14-15 irsaldercn.

12. Se f.eks. Klaus Ottomeyer: Minniskan under kapitalismen, Géteborg 1978, p. 19-24.

13. Denne beskrivelse af sammenhang mellem normerne i idratten og det samfund, idretten er
en del af, er utilladelig kort. Beskrivelsen skal tjene til anskueliggorelse af, hvorndr bestemte
normer dukker op i idrarten. En beskrivelse af sammenheeng mellem sport og samfundsud-
vikling er foretaget af Norbert Elias. En gennemgang af Elias’ metode findes i Wilhelm Hopf:
Kritik der Sportsoziologie p. 35 ff. Achenbach Verlag 1979. P& dansk foreligger i Den jyske
Historiker nr. 19-20: Nobert Elias. Sportens oprindelse som et sociologisk problem, som lige-
ledes giver et indblik i Elias’ metode.

14. En nrmere analyse af sportens professionalisering instrumentalisering, kommercialisering,
internationalisering og visualisering findes i Gerd Hortleder: Sport in der nachindustriellen
Gesellschaft. Frankfurt am Main 1978,

Tilsvarende har Seren Riiskjar i en artikel om »sport som forbrugskult« i tidsskriftet Cen-
tring nr. 1/1980 beskrevet sportsudevelsens udviklingstendenser: a) tiltagende reknologise-
ring b) inddragelse af videnskabelige metoder og resultater c) tilpasninger af regelsettet d)
specialisering og e) sndringer i udevelsens udferelse.

15. Se f.eks. Idrott it alla: Betiinkande avgivet av Idrottsutredningen. Stockholm, 1969 (SOU
1369 : 29, hvor idrzttens samfundsmaessige rolle (kapitel 3) beskrives som besparelser pi
sygehusvasnet, reduktion af fritids »problemet« og tilpasning af ungdommen.

16. Jvf. Odd Kjermo: Idrett og Socialisering, Kompendium fra NIH, nr. 55, Oslo 1980.

17. Denne og de felgende tabeller fra Ringsted Kommune er udarbejdet pd grundlag af resulta-
terne af »Ringstedundersegelsen«, Materialet er velvilligt stillet til ridighed af Seren Ri-
iskjzer, som arbejder med undersegelsen sammen med » Idretsforske pé Gerlev Idretshejskole.

18. Populationen 1 socialgruppe I og 11 er i underkanten af, hvad der er tilstrakkeligt for at kunne
drage holdbare konklusioner.

19. Jvi. Sigiried Meyer: Sport und prozessenabhiingige Qualifikationsmerkmale. Lollar: Ashen-
bach, 1976.

20. Afsnittet bygger pd Seren Riiskjer: Sport som forbrugskult, Centring nr. 1/1980.

21. Riiskjer, p. 24

22. Wilhelm Hopf, Kritik der Sportsoziologie, p.74 (vor understregning)

23. B. Wember: Wie informiert das Fernsehen, p. 65, citerer efier Hopf, p. 71 (vor understreg-
ning).
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30. Reklame for Adidas i Kicker-sportmagazin 21.4.1981, p. 41

31. Riiskjer, Sport som forbrugskult. p. 37

32. Riiskjzr, p. 38

33. ibid.

34. Riiskjar, p.35

35. Her citerer fra Drachmann og Riiskjeer: Sport, klasse og socialisation, Arhus 1978.

36. Radiomagasinet Clinch, februar 1981.

37, Idreetten og samfundet, debatoplzg udsendr af Socialdemokratict, p. 5

38, Tdreetten og samfundet, p. 3

39, ibid.

40. ibid.

41. ibid.

42, Idrztien og samfundet, p. 4-5

43, Idratten og samfundet, p. 4

44. Siegfried Meyer: Sport und prozessunabhéngige Kvalifikationsmarkmale, p. 180

English summary

Workers’ sport - a question of the past?

Unlike the development in Germany and Norway there in Denmark never
was any social powerful movement for worker’s sport. Yet there have been
classspecific cultural backgrounds in connection with the sport clubs in the
working class districts. However there exist no danish studies, that qualitati-
vely describe the connections between sport and everyday life.

The authors of this article find it important with such studies, and at the
same time they try to find out why the general development of social life makes
sport of the working classes a historical paranthesis and why modern sport is
not able to attend to the physical and psychical needs of the working classes.
The authors postulate that

-  children from the working classes are underrepresented in the sport clubs

- children from the working classes stop their going in for sport at the age of
15, so that
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- the social inequality among adults’ sport is greater than among the chil-
dren. And there are no indications that the social inequality is getting
smaller

- sport is developing to a high degree of profesionalism and a high degree of
instrumentalizing the athletes. This development is as well caused by as
supported by the capitalized sport industry

- the mass-media sport crowds out the onlookers from the sport-grounds.
Thus the social relations existing on the sport-grounds have been chan-
ged into a relation to a television screen.

The danish labour-party that has controlled the state-apparatus does not
reflect these problems. Instead the official policy shows that the labour party
wishes to use the sport as an instrument to gualify the workers, to compensate
the increasing malaise of modern work, and ta legizimare the social order. At
the same time the labour party has the illusion that modern sport is a popular
and democratic movement. The party does not reflect the capitalizing of the
sport and the consequences in respect to »survival of the fittest«.

The authors suggest that sport - again -should be in harmony with the ne-
eds of working classes, and that the modern labour movement should take an
active part in the future development of the sport in order to improve the hu-
man abilities to social and emotional contact, and at the same time improve the
feeling of independence and self-confidence - which according to the authors
is possible by going in for sport, when it functions at its best.

If the sport life is reformed according to the above mentioned characteris-
tics the authors postulate that sport could be an active element in changing
other aspects of the working classes’ everyday life.
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